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RESUMO

O presente artigo consiste em uma defesa fundamentada da
possibilidade de efetuar-se, na execugio da pena privativa de liberdade, o
chamado  “tratamento  penitencidrio” (ou  intervengio), e,
consegiientemente, de exigéncia e aferi¢io de requisitos individuais
subjetivos para implementagio do sistema executério progressivo. Do
trabalho essencialmente bibliogrifico ou de anélise de contetido, através
de coleta de dados (referéncias tedricas j4 elaboradas), andlise (leitura e
critica) e valora¢io dos resultados obtidos, extraem-se duas conclusGes
principais: uma de que a obstaculiza¢gio da intervengio penitencidria
esvazia de sentido o sistema progressivo da execu¢io penal, restando
entdo somente a retribui¢do a cogitar; outra de que a ressocializagio,
como finalidade da prisdo, implicando o “tratamento”, ¢ legftima e, se
implementada adequadamente a estrutura legislativa vigente a respeito,
as conseqiiéncias positivas serdo sensivelmente notadas pela sociedade
brasileira como um todo.
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INTRODUCAO - A PENA: GENERALIDADES E
ESPECIFICIDADES

A temdtica a ser versada neste artigo surgiu da preocupagio
especifica despertada no articulista por posicionamentos de
crimindlogos, apresentados e endossados por operadores do Direito
Penal em curso de pés-graduagio lato sensu realizado no Instituto de
Ensino de Santo Angelo — 1ESA, no ano 2000, intitulado “Direito,
Sociedade e Psicandlise”, posicionamentos esses tendentes 3 negagio da
possibilidade de o Estado, na execugio da pena privativa de liberdade,
proporcionar ao condenado o chamado “tratamento penitencirio” (ou
“terapéutica penitencidria”, ou “interven¢io”).

Em verdade, a totalidade do tema atinente s penas sempre foi alvo
de intensa discussdao doutrindria. Vdrias teorias, no correr da histéria,
foram construfdas para explicar e justificar a pena. Tais sustentagdes
doutrindrias podem ser sintetizadas em trés grandes grupos: absolutas,
relativas e mistas ou da unido.

As teorias absolutas, também chamadas retribucionistas ou da
retribuigio, ocuparam-se exclusivamente do sentido, da esséncia da
pena, prescindindo da idéia de fim ou fins. Pena era castigo, pagamento
pelo mal praticado, visando A restauragio da ordem publica atingida
pelo delito, negagio da negagdo do Direito, necessidade ética e ldgica,
imperativo categérico. Nisso se esgotava a fun¢io dela. Desimportavam
quaisquer outros efeitos da sang¢io, como intimidag¢io, supressio do
agente do meio social, corregio, os quais, embora ocorressem ou
pudessem ocorrer, nada tinham a ver com sua natureza. O ponto
positivo dessa linha de entendimento foi a adog¢io da culpabilidade
como medida limitadora ao poder de punir do Estado, em substitui¢io 4
idéia de vinganga outrora vigorante; a extensio da pena deve guardar
proporcionalidade com a gravidade do crime cometido.

Em contrapartida, as teorias relativas, rambém chamadas
prevencionistas, advogaram a necessidade de imprimir-se utilidade 2
pena como trago de essencialidade desta; o sofrimento decorrente da
sang¢ido imposta pelo mal do crime teria de visar 2 um bem; a reprimenda
penal deveria ser uma medida pragmdtica no desiderato de impedir o
delito; esse cardter de prevengio era duplice, geral enquanto inibigio da
pena exercida sobre a generalidade dos cidadios para absterem-se de
prdtica de crimes, e especial no tender ao afastamento do que delingtiiu
do cometimento de futuras infragdes penais, quer intimidando autores
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ocasionais, quer reeducando os habituais corrigfveis, quer inoculando os
que patenteiam serem incorrigfveis.

As teorias mistas ou da unido, como a prépria denominagio indica,
mesclaram os conceitos retributivo e preventivo, aparentemente
inconcilidveis. O ponto de partida, a base, ¢ a idéia de retribuigio, pois,
no dizer de MAYER, citado por COSTA E SILVA, este evocado por
DOTTI, o matiz retributivo “é a alma de todas as penas e do direito
penal de todos os tempos”'; acrescentam-se A retributividade, contudo,
os fins preventivos geral ¢ especial; retribuigio e prevengio seriam pélos
opostos de uma sé realidade, mutuamente coordenados, embora nio
subordinados entre si. Consoante ALBERGARIA, nessa linha teérica a
pena desempenha papéis diferentes em cada um de seus estdgios: ‘%o
momento da ameaga da pena (legislador) é decisiva a prevengdo geral; no
momento da aplicacio da pena, predomina a idéia de retribuicdo; no
momento da execu¢do da pena, prevalece a preven¢ido e.?oecial, porque entdo
se pretende a reeducagio e socializagio do delingiiente.”

A prisdo — espécie de sangio criminal em torno da qual gravita o
presente artigo —, por ser a mais dr4stica das respostas estatais ao delito
admitidas nos sistemas penais verdadeiramente democrdticos existentes
na atualidade, sofreu e sofre ferrenha oposigio, havendo inclusive quem
sustente sua plena faléncia; contudo, a maioria da doutrina reconhece
que ela tem resistido e resistird ao golpeamento que lhe ¢ dirigido,
alguns afirmando que assim € e serd em razio de constituir instrumento
de realizagio ideoldgica (LYRA e ARAUJO JUNIOR’), e outros, como
DOTTI, que participou dos trabalhos que resultaram na Reforma Penal
de 1984 em nosso pafs, por admitirem que “A necessidade da prisdo a
fim de responder a determinadas expressoes de ofensa e a certos tipos de
autores dispensa maiores consideragbes”™.

Entende-se importante, ainda, para compreensio da temdrica do
artigo, situar a discussio no 4mbito das diversas ciéncias que, nos vérios
niveis (empfrico, valorativo e normativo), se ocupam do estudo da pena,
particularmente a privativa de liberdade, a saber, a Criminologia, a
Polftica Criminal e o Direito Penal. A Criminologia € ciéncia empirica,

)

DOTTI, René Ariel. Bases ¢ Alternativas para o Sistema de Penas. 2. ed. Sio Paulo:
Editora Revista dos Tribunais. 1998, p. 212.

ALBERGARIA, Jason. Das Penas ¢ da Execugdo Penal. Belo Horizonte: Del Rey. 1992,
p. 18.

LYRA, Roberto; ARAUJO JUNIOR, Joio Marcello de. Criminologia. 2. ed. Rio de
Janeiro: Forense, 1990, p. 181.

Op. cit., p. 95.
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fética, do “ser”, encarando o crime como fendmeno ou fato real; sua
fungdo € compulsar conhecimento empirico sobre o crime,
constituindo-se em etapa explicativa. J4 o Direito Penal ¢ ciéncia
normativa, cultural, do “dever ser”; o delito, em termos de conceito,
pressupostos de persecugio e conseqiiéncias, é tomado como realidade
legal, dependente de apreciagio valorativa; ¢ a concretizagio de opgdes
prévias, hauridas do empirismo, em normas jurfdicas gerais e
obrigatérias, em uma etapa instrumental. A Polftica Criminal ¢ a ponte
que liga o empirismo 2 normatividade, convolando axiologicamente
(etapa de decisio) as informagdes empfricas sobre a realidade do crime
em opgdes cientfficas para a normatizagio.

A Criminologia, considerando que o crime é um problema social-
comunitdrio (imprescindindo, portanto, como indicador de qualidade
do sistema, paralelamente ao evitamento e ao castigo, da articulagio de
um controle razoivel do conflito, com os menores custos sociais
possiveis) e que ele gera uma pluralidade de expectativas individuais e
sociais antag6nicas (o crime, como conflito real, enseja diversidade de
implicados — vftima, criminoso, comunidade — e, conseqiientemente, de
legftimos interesses - reparagio do dano, ressocializagdo, pacificagio das
relagdes sociais, respectivamente), ocupou-se de efetuar uma avaliagio
dos virios sistemas e paradigmas de resposta legal ao delito, em termos
de intervengio que promovem e efeitos que obtém.

Conforme o objetivo prevalente, os sistemas e paradigmas antes
mencionados sdo distinguidos em dissuasério (objetivo de prevenir a
criminalidade), ressocializador (reinserir e reabilitar o criminoso) e
integrador (por visar A reparagio do dano, A conciliagdo e 2 pacificagio
das relagBes sociais).

O sistema dissuasério, provindo da escola penal Cldssica e das
teorias absolutas da pena, enfatiza como objetivo fundamental da
resposta legal ao crime o castigo, ministrado através de cobertura
completa de normas, 6rgdos operadores do sistema eficazes, aplicando
com rigor e rapidez as penas; do castigo, assim aplicado, adviria um
salutar impacto dissuasério na comunidade, preventivo de novos delitos;
qualquer outro objetivo que se pudesse cogitar,-como ressocializagio do
criminoso, indenizagio A vitima, fica relegado a plano secunddrio. Os
reparos oponfveis a tal paradigma sio diversos, segundo a doutrina. A
comegar pela nio-linearidade, pela relatividade pessoal com que os
destinatdrios apreendem psicologicamente o impacto da pena; também
simplista seria crer-se que o rigor da reprimenda seja valor absoluto de
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dissuasio, pois j4 fora empiricamente demonstrado que a severidade ¢ s6
um dos fatores que compéem o mecanismo dissuasério, nio sendo
sequer o principal; por fim, censura é oposta 4 visio do crime como
conflito (formal e simbélico) entre o autor e o Estado, prescindindo de
considerar a vftima e a comunidade, outros atingidos no fendmeno, e
suas legftimas expectativas.

O sistema integrador valoriza, na resposta ao crime, para além da
dissuasio preventiva (modelo dissuasério) e da intervengio benéfica na
pessoa do delinqiiente (modelo ressocializador), a satisfagdo de interesses
plurais como a reparacio A vitima e A comunidade pelo dano ocasionado
com o crime, a resolu¢do do conflito através da conciliagio e, em dltima
andlise, a pacificacio das relagdes sociais. Diz-se integrador tal sistema
porque envolve todas as partes atingidas pelo delito, guarnecendo-lhes as
expectativas com harmonia e ponderagio. E apontado o modelo
integrador como o futuro do Direito Penal. Pressupde intervengio
construtiva no conflito, procurando mais solugdes que punigdes; exigird
do infrator envolvimento ativo e responsdvel na busca de uma solugio
negociada junto i vftima e A comunidade para a reparagio das
conseqiiéncias do fato que praticou; restituird 4 vitima posigio ativa e
dinimica na resposta ao delito, resgatando a dimensdo interpessoal do
conflito criminal; promoverd um giro qualitativo na fungio dos
operadores do sistema de Justiga, ao permitir respostas flexfveis e
singularizadas as incontdveis situagdes delituosas trazidas A apreciagio,
prescindindo da busca do triunfo da “forga vitoriosa do Direito” e da
“derrota do culpado” (expressdes utilizadas por MOLINA e GOMES’),
em prol do comprometimento das partes na busca de solugoes
negociadas. Advertem, entretanto, tais autores’ que, caso acontega
incorreto aparelhamento e/ou assimilagio social negativa da efetividade
dos mecanismos conciliatérios desse sistema, restaria ele fracassado,
significando o fracasso de uma esperanga que nio se terd administrado
com realismo; assim, é imperiosa a prudéncia, a progressividade na
generalizagio do sistema, avangando-se sempre que se disponha de
comprovagio de sua eficdcia e dos meios necessdrios para ampliar seu
dmbirto de atuagio.

Por fim, o sistema ressocializador. Com a inversio de perspectiva
promovida pelas teorias relativas e mistas ou da unifo, atinentes 2

* MOLINA, Antdnio Garcfa-Pablos; GOMES, Luiz Fldvio. Criminologia. 3* ed. Sio
Paulo: Editora Revista dos Tribunais, 2000, p. 457.
¢ Ibid., p- 466.
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explicagdo e justificativa da pena, de marcante inspiragdo humanista,
nio mais se admite apenas castigar por castigar, desimportam os fins
ideais da sangio criminal e um delingiiente incorpéreo, abstrato, e sim
passa a ser necessdrio agregar utilidade 2 execugio penal, conferindo-se-
lhe matiz ressocializador, para possibilitar restituicio digna do
condenado concreto ao meio social, durante e, em definitivo, apés o
cumprimento da reprimenda; é imperioso que o castigo seja proveitoso
para a pessoa do castigado, sem que disso resultem conversGes morais
dos condenados.

A PENA (PRIVATIVA DE LIBERDADE) E A EXECUGAO
PENAL NO BRASIL - OPCOES LEGISLATIVAS PELO
SISTEMA RESSOCIALIZADOR, OPOSICOES E ANALISE
CRITICA DESTAS

Também no Brasil os doutrinadores estudam a pena privativa de
liberdade e apontam suas fung¢Bes, bem assim as finalidades de sua
execu¢do, alguns abordando essas duas feigoes englobada e outros
separadamente; contudo, como informam e afirmam MOLINA e
GOMES’, a segunda das tendéncias (trato em separado) ¢ hoje
majoritdria.

A legislagao pétria, em entendimento consagrado na parte final do
caput do art. 59 do Cédigo Penal, estabeleceu que as fungdes da pena
(sangdo aplicdvel pela pritica de um crime) sio de retribuigdo (ou
reprovagio, na expressio do mencionado dispositivo) e prevengio; de
outra banda, a segunda parte do art. 1° da Lei n°® 7.210/84 expressou
que a execugio penal tem por finalidade fundamental a ressocializagao,
tomada no ddplice significado de reeducagio e reinser¢io social,
consagrando legislativamente, dessarte, também o objetivo da fase
executéria da sangio criminal no Brasil. Como derivagio natural dessa
inclinagdo doutrindria e legal, ¢ pacifica a admissdo de que a legislagio
brasileira instituiu, para implementar o desiderato de ressocializagdo, no
tocante A pena de prisio (dita privativa de liberdade), aquilo que, bem
ou mal (ou quem sabe, na falta de expressdes mais adequadas e precisas),
recebeu denominagdes de “tratamento penitencidrio” ou “tratamento do
delingiiente”, a realizar-se com auxflio de ciéncias outras que nio de
matiz jurfdico (psiquiatria, psicologia, assisténcia social), ombreado pela

Op. cir., p. 387.
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progressividade (em sentido amplo), a qual ¢ agregada ao tratamento
para, segundo MIRABETE’, humanizagio e liberagio gradativa na
execu¢do, a fim de que a idéia central de ressocializagio tenha maior
eficicia. Nessa diregio, MOLINA e GOMES’ elencam de modo claro o
sistema progressivo como uma das técnicas de modificagio de conduta
tfpicas do tratamento no 4mbito penitencidrio.

Recente e crescentemente vem-se desenvolvendo no Brasil, na
esteira do que por igual ocorre em outros pafses, sustentagio partida de
linhas doutrindrias denominadas Criminologia Critica ou Radical, e
consectdria Politica Criminal Alternativa, combatendo, de modo
intenso, o “tratamento penitencidrio” ou “tratamento do delinqtiente”
previsto na execugio da pena de prisdo. E fazem-no por vérias razdes. As
principais s3o a organizagdo ideoldgica do sistema punitivo de modo a
punir com severidade condutas tipicas de grupos marginalizados e deixar
livres comportamentos gravissimos ¢ sociaimente onerosos, préprios da
classe dominante, a crise ou o fracasso do paradigma da ressocializagio
(pois, consoante LYRA ¢ ARAUJO JUNIOR, “as estatisticas informam
que o tratamento reeducativo nio alcangou os resultados desejados, uma
vez que os fndices de reincidéncia nio baixaram” ', nio obstante tenha
havido, em determinados casos, atividade penitencidria cientificamente
orientada para o tratamento e implementada em estabelecimentos ditos
sociais terapéuticos), e a liberdade a ser garantida ao criminoso, para
evitar violagio de direitos humanos e constrangimento do condenado 2
aceitagio de valores que nio sio seus, mas da sociedade injusta que o
oprime, de ser diferente (continuar sendo criminoso, se quiser). Em
meio a tais sustentagbes, natural e necessariamente toma corpo a
negagio da possibilidade de tratamento na execugio penal e, por
conseqiiéncia, da exigéncia de requisitos subjetivos para beneficios
penitencidrios inerentes ao sistema progressivo ¢ de avaliagdes técnicas
para os aferir, ndo obstante se pretenda manter a progressividade, entdo
embasada unicamente em critérios objetivos. Essa proposi¢io comega a
encontrar acolhida junto a autoridades judicidrias incumbidas da
execugio penal, em detrimento da disciplina legal vigente, susocitada.

A evidéncia, houve e h4 respostas a tais oposigbes ao sistema
ressocializador.

* MIRABETE, Jilio Fabbrini. Execugdo Penal. 6. ed. Sio Paulo: Atlas, 1996, p. 30.
Op. cir., p. 418.
Op. cir., p. 163.
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A respeito da fragmentariedade ou seletividade do Direito Penal e,
consectariamente, da pena privativa de liberdade, DOTTI observa, em
comentdrio sobre a elaboragio das normas, que a missio do Direito
Penal, no ordenamento global, é tutelar os aspectos notavelmente
relevantes para a comunidade; daf exercer a norma penal papel
valorativo, selecionando como contrdrias aos desideratos comunitérios
diversas condutas; conclui afirmando que “...0 sentido teleoldgico da
norma penal implica em reconhecé-la como expressao de uma vontade
geral destinada A preservagio de direitos e interesses” "'. Ademais, como o
mesmo autor pondera, “...0 processo de avaliagio dos bens para lhes
deferir a rutela penal e das condutas ofensivas para lhes impor as reagdes
penais nio constitui uma operagio abstrata do legislador. Ela deve .
radicar profundamente da alma das criaturas humanas e no seio da
comunidade” ”’. Assim, ao invés de propugnar-se a obstaculizagio do
tratamento em sede de execugdo da pena privativa de liberdade e, até
mesmo, em sustentagdes mais exacerbadas, a aboligio dessa modalidade
de sangio criminal e do préprio sistema penal como um todo, o
caminho mais adequado parece ser a concentragio de esforgos na
mobilizagio comunitdria organizada a fim de arrostar aquele
fragmentarismo distorcido alhures retratado, bem como sensibilizar as
autoridades administrativas sobre a necessidade de implementarem as
estruturas previstas na Lei de Execugdo Penal tendentes 2 realizagio da
terapéutica penal e, consectariamente, ressocializacio, em seu duplice
significado.

No tocante A segunda objegio, faz-se eco is observages de Molina
e Gomes ao relatarem experiéncia fitica advinda da aplicagio da Lei
Orginica Geral Penitencidria da Espanha, diploma legal que
contemplou modelo de intervengio cientffica nas penitencidrias daquele
pafs; informaram que em dez anos de aplicagio foram obtidos resultados
positivos em vérios aspectos, como na evitagio de aprendizagem pelos
reclusos de novos comportamentos e h4bitos criminosos e na consecugio
de adequada influéncia neles sobre condutas no cércere e futuramente
no retorno a convivéncia social plena. Isso foi possivel através da
implementagio de um modelo integrador e cientifico de intervengio,
psicoeducativo, baseado nos postulados da Psicologia da aprendizagem
social e operante (diferente, portanto, do médico-clinico tradicional),
mediante positiva reestruturagio do habitar penitencidrio, controlando

Op. ciz., p. 177.
" Ibid., p. 176.
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os efeitos mais deletérios (isolamento, imersio na subcultura carcerdria
etc), bem assim gerando outros satisfatérios para o recluso (atividades de
aprendizagem, aquisi¢do de expectativas de futuro socialmente aceito,
superagio de vicios etc).

Com relagio ao terceiro obstdculo, pertinente a (falca de)
legitimidade do método ressocializador, uma singela alteragio no
“ministrar o tratamento” basta para alcangar o supedineo de legitimagio
desejado e necessdrio. Prossegue-se com MOLINA e GOMES, na
narrativa acerca da experiéncia recente espanhola:

“A terceira e dltima conclusdo, que se refere ao tratamento,
atento mais a objetivos educativos que clinicos ¢ estruturado para
oferecer prestagoes sociais, ndo para exercer controle (...), representa
uma versGo moderna legitima ¢ realista do polémico conceito de
ressocializagdo. Porque ndo limita, sendo que enriquece ¢ melhora a
qualidade de vida do condenado, suas expectativas e oportunidades
vocacionais, suas relagbes interpessoais: em suma, seu panorama vital de
Sfuturo. Uma intervengio assim concebida ndo manipula o recluso nem
lhe rebaixa 2 condi¢io de objeto, pois nido persegue a imposicio de
concepgoes morais deserminadas, nem mudan¢a qualitativas de sua
personalidade mediante sutis doutrinamentos e lavagens de cérebro,
sendo, pelo contrdrio, ampliar o seu mapa cognitivo, potenciar suas
atitudes, habilidades ¢ capacidades sociais, dotar-lhe de meios e
instrumentos eficazes para a sua real participacdo na comunidade. Em
todo caso ¢ uma oferta, ndo uma imposigio.”"

A ALEGACAO DE ILEGITIMIDADE ESTATAL PARA O
“TRATAMENTO” DO CRIMINOSO - EXAME DE
FUNDAMENTAL E INAFASTAVEL CONSEQUENCIA

O terceiro argumento de oposigio A ressocializagio, o mais
contundente, de cunho ideoldgico, pelo qual se questiona a legitimidade
e nega a possibilidade de “tratamento” reabilitador na execugio da pena
privativa de liberdade e, por consectdrio, a exigéncia de pressupostos
subjetivos para beneficios prisionais e aferi¢des técnicas por ciéncias
auxiliares para os mensurar, traz imbricada a sustentagio segundo a qual
os resultados do “tratamento”, em termos de adaptatividade ou nio aos
parimetros sociais médios (especialmente de ndo-adaptatividade ou
prognose de volver o sentenciado 4 senda delitiva), seriam inverificdveis.

¥ Op. at., p. 399 e 400.
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Inicialmente, impende frisar que, realmente, as expressoes
“tratamento penitencidrio” ou “tratamento do delinqgiiente”, usadas
como denominagbes ao desiderato ressocializador da pena privativa de
liberdade, merecem releitura e reescrita. E evidente que nio mais se
pode aceitar o conceito restritivo de “tratamento”, cingido ao duplice
matiz médico-cl{nico, pois ele parte de equivocada concepgio do crime
como decorréncia de patologia, de uma visio patolégica do criminoso-
condenado; por isso ¢ que o “tratamento” daf partido nio abre espago a
quaisquer atividades nio especificamente dirigidas 4 neutralizagio das
causas individuais subjetivas da conduta criminosa, como se o
condenado fosse o wnico personagem do cendrio criminal e, doente,
necessitaria de que o sistema da execugdo penal neutralizasse o “virus”
causador do desajuste. Assim, deve ser implementado um “tratamento”
multifacetdrio, abrangente e apegado 4 realidade da etiologia criminal, a
realizar-se com o concurso de ciéncias outras que nio de matiz
estritamente jurfdico ou médico-clinico (psicologia, assisténcia social,
pedagogia), introduzindo na execugio penal tendente A ressocializagio
atividades nio especificamente direcionadas 3 inoculagio das molas
propulsoras pessoais da agio delingiiencial (programas ambientais,
atividades socioculturais, educagio - inclusive formagio académica -,
labortera?ia etc). Nesse sentido, a sustentagigo de MOLINA e
GOMES". Seria mais adequado, nessa perspectiva diferente da
tradicional, falar-se em intervengdo penitencidria, ao invés de tratamento.
A intervengio, tal como proposta, leva em conta nio somente atividades
clinicas estritamente direcionadas A superagio etiolégica da conduta
criminosa concreta, mas, através de pluridimensio, com cunho
psicoeducativo e contetido assistencial, ocupa-se das expectativas de
todos os envolvidos na questdo da execugio penal, orienta os vdrios
dmbitos do cotidiano carcerdrio a uma incidéncia positiva sobre o
apenado, tratando satisfatoriamente os percalgos diuturnos da prisio, e
colabora para a posterior reinsergio do condenado no meio social. Essa
alteragio de rumo do “tratamento”, pela releitura e reescrita desse
conceito, a ser tomado entio como “interven¢io”, sempre consistente
em oferta ao apenado, e nio imposigdo, por si s6 teria o condio de
esvaziar a crftica feroz dos que se opdem 2 ressocializagio afirmando a
ilegitimidade do Estado para “tratar” o criminoso.

14

Op. cit., p. 401 e 402.
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Entretanto, cabe também enfrentar o argumento derivado de que a
prognose que se fizesse de melhoria ou nio de conduta futura seria
pragmaticamente inaferivel. Trata-se de uma falsa questdo, propiciada
pela dificuldade de comprovagio empirica em curtos perfodos de tempo.
Ocorre que a execugio penal € feita por meio de sistema progressivo, o
qual esteia-se em fragdes temporais minimas para obtcnr;ao de beneficios
tendentes 4 atenuagio da 31tua<;ao carcerdria individual”; considerando
que as reprimendas corporais, na fase ;udlcml de ﬁxac;ao, orientam-se
partindo do patamar mfnimo previsto” ¢ que h4 dispositivo legal
explicito limitando a trinta anos o cumprimento ininterrupto de penas
corporais (art. 75 do Cédigo Penal), normalmente o tempo disponivel
para a confirmagio ou nio dos prognésticos advindos de avaliagGes
subjetivas dos apenados (por equipes técnicas formadas por psiquiatras,
psicélogos e assistentes sociais, além da pessoa que administra o
estabelecimento prisional), em especial nos casos em que os laudos
técnicos sio refutados pelos Magistrados (ou seja, quando os
profissionais de ciéncias auxiliares prevéem a nio adaptabilidade do
condenado a situagio mais branda e o Juiz despreza tal indicativo,
concedendo o abrandamento), é curto, muitas vezes findando a
reprimenda antes da constatagio (e, com o fim da pena, ndo h4 mais
possibilidade de verificagio, em sede de processo de execugio criminal).

VELO, apés argumentar e afirmar que nio pode existir
Criminologia sem Psiquiatria e Psicologia, pois na aplicagdo do Direito
Penal sempre estard em voga o comportamento humano, ressalvar que a
Criminologia Crftica tornou mais dificil a aproximagio desse ramo do
direito com aquelas (aduziu, alids, que a Criminologia Crftica configura
a revolta da Criminologia contra o Direito Criminal), e ponderar que,
apesar disso, a Criminologia sempre ensejard abordagens clinicas,
ocasides em que “terd de se aproximar dos assuntos psiquicos” e
psicolégicos, “contaminando-se com suas incertezas e diividas, ou com
aquilo que se convencionou chamar de angustia”, chega ao ponto acima

Nessa linha, a progressio de regime ¢ o servigo externo (nos regimes fechado e semi-
aberto) imprescindem do cumprimento de um sexto da pena na condigdo anterior, o
livramento condicional de um rtergo (para nio reincidentes) ou metade (para
reincidentes) ou dois tergos (para condenados por crimes legalmente previstos como
hediondos ou afins) do total da sangio.

Exemplificativamente, em um homicldio simples, em que a pena prevista ¢ de seis a
vinte anos de reclusio, o Juiz fixa a san¢do especffica a um caso concreto tomando o piso
de seis anos como referéncia fundamental, sendo quase impossfvel atingir o méximo de
vinte anos.
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enfocado, da falta de tempo para comprovagio das prognoses
psiquidtricas e psicolégicas (e, porque nio dizer, sociais): “o Direito
Penal e a Criminologia sio exigentes de solugdes de ficil compreensio e
rdpida aplicabilidade: o juiz e o politico criminal nio podem perder
tempo””, Especificamente no tocante 2 inverificabilidade do acerto de
previsGes de nao-adaprabilidade (ou provdvel incursio em novos crimes)
a respeito de condenado avaliados por psiquiatras, psicélogos e
assistentes sociais, pode-se extrair o seguinte comentirio feito pelo autor
nominado, reafirmando a senten¢a de Nietzche, segundo a qual nio
existem fatos, sé interpretagoes:

“De maneira similar as exigéncias e expectativas do juizo
psiquidtrico, o jufzo criminal tende, de regra, a preferir (e, ndo raro, se
sludir com) objetividades ¢ requerer certezas, mas que nunca
ultrapassam o estdgio de puras imaginagoes. A premissa maior de todo
julzo de censura penal consiste na liberdade, wuma imaginada
capacidade humana de acolber valores e optar por comportamentos. A
aceitagdo da liberdade, ainda que verdadeira realidade, nio pasa da
especulagio; como todo enunciado filosdfico, ela nio pode ser provada. ™

Dessarte, a rigor todo o Direito Penal estd fundado em um dogma
que nio pode ser comprovado de modo empirico, profundamente
carente de objetividade e que requer andlise conjuntural e axiolégica
permanente. E nem por isso tem-se sustentado, com esse argumento, a
extingo daquele. Mesmo a corrente abolicionista do Direito Criminal
langa mi3o de argumentagio diversa da impossibilidade de provar a
efetiva existéncia de liberdade humana de opgio entre o “certo”
(conduta lfcita) e o “errado” {conduta criminosa).

De qualquer sorte, ainda que se entenda j4 refutados os ébices
antepostos A ressocializagio, como meta da pena, quer-se desvelar a
natural e funesta consegiiéncia de uma eventual aceitagio da
ilegitimidade estatal em realizar (ou oportunizar e avaliar) o “tratamento
penitencidrio” ou “tratamento do delingiiente”. A obstaculiza¢io da
intervengio acaba por esvaziar de razio a prépria progressividade que
norteia a prisdo como resposta penal ao crime.

Com efeito, conforme destacado alhures, a legislagio pérria (na
esteira e a par de diversas outras, a0 que se tem noticia a quase totalidade

17

VELO, Joe Tennyson. Criminologia Analitica: Conceiros de Psicologia Analftica para
Uma Hipdtese Esioldgica em Criminologia. Instituto Brasileiro. Sao Paulo: Instituto
Brasileiro de Ciéncias Criminais, 1998.

Op. cit., p. 26.
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das atualmente vigorantes) instituiu, para implementar a ressocializagzo,
na execugio da pena privativa de liberdade, o “tratamento penitencidrio”
(mais propriamente, intervengio), através do concurso de ciéncias e
atividades de cunho extrajuridico, ombreado pela progressividade (em
sentido amplo), sendo afirmado pela doutrina que essa agregagio
(progressividade A intervengio) se destina a conferir maior eficdcia A
idéia central de ressocializagio, estando elencado de modo expresso o
sistema progressivo como técnica de melhoramento de conduta inerente
ao tratamento do criminoso. Ora, na medida em que se alija o Estado de
promover ou mesmo pretender a intervengio - que é o que sustenta a
Criminologia Crftica, evocando ilegitimidade daquele para intervir no
individuo na busca de melhoria de padrdes de conduta, devido 2 falhas
nos referenciais, bem como impossibilidade de demonstragio empirica
de prognoses ou indicativos de inadaptabilidade do condenado a
situagao carcerdria mais branda -, se estd a retirar o cunho
ressocializatério da pena de prisdo; entdo, o que resta € apenas o matiz
retributivo; e, se assim ¢, nio se hd de falar em progressividade, devendo
ser estabelecido pelo Estado-Juiz o tempo de privagio de liberdade tido
como necessdrio e suficiente para reprovagio do delito e, a partir daf,
executar-se tal reprimenda como mero castigo, mera retribuigio, através
de um mal (aprisionamento puro e simples), pelo mal praticado (crime).

MOLINA ¢ GOMES agora j4 adentrando no cotejo entre os
modelos cldssico e ambientalista de intervengio penitencidria, com
critica em relagio ao primeiro e expectativa positiva em relagio ao
segundo, baseada em postulados da Ecologia humana e social e da
Psicologia ambiental, reconhecem que, seja qual for o modelo a ser
prestigiado, terd de fazer frente a uma ampla gama de desafios e
problemas estruturais, funcionais, relacionais e estritamente técnicos;
apés breve resenha sobre o que seriam tais desafios e problemas,
ponderam:

“Tudo isso explica o crédito de que desfruta o regime de “prisio
aberta”, pois conforme alguns seria o mais adequado para conseguir os
objetivos ressocializadores. Essa opinido, naturalmente, deve ser
assumida com as devidas reservas, pois o decisivo ndo é onde se realiza o
programa de intervengio, sendo o conteddp dele; e a prisdo aberta, por
si $6, ndo produz impacto ressocializador algum, se ndo vem
acompanhada de programas reabilitadores, fortemente vinculados 2
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comunidade, orientados & aquisicdo, manutengdo e generalizagio pelo
condenado de novos padrées de condusa socialmente positiva. ””°

O resultado a que acima se chegou, de que a obstaculizagio da
intervengio estatal na execugio da pena retira da sangio criminal o
desiderato ressocializatério, restando apenas a finalidade reuibutiva, que
prescinde entio de progressividade, embora decorra naturalmente da
sustentagio dos criminélogos crfticos - proposigio essa que, consoante
alhures afirmado, comega a encontrar acolhida junto a autoridades
judicidrias incumbidas da execugio penal, em detrimento da disciplina
legal vigente -, é por eles estrategicamente “esquecida”, nas ferozes e
destrutivas criticas que langam ao método ressocializador. Aqui, pois, é
clarificada ¢ lembrada, com o destaque que merece.

CONCLUSOES

Parece ébvio que o resultado a que se chega com a negagio da
possibilidade de “tratamento” na execugio da pena privativa de
liberdade - retirada do matiz ressocializador do aprisionamento penal,
remanescendo apenas o retributivo — nio é de ser prestigiado por
qualquer jurista ou operador juridico, pois configuraria um retrocesso,
no grau mais absoluto, ao direito penal cldssico, cujos postulados
estanques j4 foram h4 muito superados. A par disso, nio sem razio se diz
que o paradigma ressocializador, especialmente no Brasil, tem fracassado
(a ponto de haver quem afirme que a pena de prisio faliu), podendo tal
fracasso ser atribuldo a vdrios fatores; destes, sio dignos de referéncia,
sem a pretensio de analisd-los na totalidade e na méxima profundidade,
os relacionados mais diretamente com o objeto do presente artigo, o
fator fundamental da precarifssima implementagdo da estrutura prevista
na Lei de Execugio Penal, e os secundantes da diminuta participagio da
comunidade no processo de ressocializagio do aprisionado e do
insuficiente conhecimento dos operadores jurfdicos a respeito da
cronologia, interdependéncia e finalidades dos instrumentos
contemplados em lei para a intervengio ou tratamento penitencidrio.

As deficiéncias do sistema previsto na legislagio para
implementagio do objetivo ressocializador da san¢do penal privativa de
liberdade s3o realmente diversas, abrangentes e, por conseguinte,

» Op. cit., p. 403 a 405.
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preocupantes. Contudo, parodiando BOSCHI”, quando defende a
subsisténcia da pena de prisao para determinados casos ou agentes, ainda
que acompanhada essa defesa de dendncia sobre a omissio das
autoridades que detém atribui¢io de aparelhar adequadamente o sistema
penitencidrio, em contraponto A sustentagio de aboli¢do do Direito
Penal por faléncia da pena privativa de liberdade, afirma-se que a
distancia é longa entre a critica, construtiva ou nio, a essas mazelas, e o
extremismo de pretender a aboli¢gdo da intervengio ou tratamento
penitencidrio e avaliagbes subjetivas para mensurar condigbes pessoais
para abrandamento do rigor carcerdrio e conseqiiente reinsergdo social.

E evidente ser imperiosa melhoria substancial das condigées
estruturais de implementagio da legislagio reguladora da execugio
penal, abarcando os aspectos atinentes 2 intervengio. A comunidade h4
de ser esclarecida e mobilizada a, a um sé tempo, cobrar da
Administragio Publica a canalizagio de verbas compativeis com a
envergadura das necessidades do sistema prisional e integrar-se no
processo de ressocializagio dos aprisionados (e condenados em geral).
Os operadores jurfdicos devem ser conclamados a inteirarem-se dos
factiveis instrumentos de avaliagio dos resultados da intervengio
penitencidria e, a partir de adequada compreensao a respeito, passarem a
deles se utilizarem adequadamente. Quanto aos técnicos, ainda que
numericamente inferiorizados em relagio is demandas, cabe serem eles
exortados a desempenharem, com a mdxima dedicagio que lhes for
possivel, as importantissimas tarefas delineadas e autorizadas na lei
brasileira referente 2 pena de prisio, passando a agir como efetivos
agentes de transformagio social, na questio carcerdria. A eles, para que
apliquem tal idedrio no desempenho da penosa e fundamental
atribui¢go triplice de planejamento, elaboragio e acompanhamento da
intervengio penitencidria, endossa-se e direciona-se sugestio de SA,
quanto a novo rumo a ser imprimido ao “tratamento” penal e is
avaliagbes de sua serventia individual nos apenados, a seguir transcrita:

“O que seria a recuperacdo de um preso? Quando um preso estd
recuperado? Em que sentido? Recuperado (...) de qué?

“Entendo oportuno, de infcio, situar teoricamente a recuperagio
no dmbito geral da prevengio da saide, na linha do diagnéstico
adaptativo da conduta, proposto por Simon (1977). E um critério de
diagndstico que, embora desenvolvido no contexto da psicologia clinica

p.J

BOSCHYI, Jos¢ Antonio Paganclla. Das Penas e seus Critérios de Aplicagao. Porto Alegre:
Livraria do Advogado, 2000, p. 165.
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preventiva, abre-se perfeitamente a uma abordagem preventiva
interdisciplinar.

“No Ambito da prevengdo da saside (prevengdo primdria,
secunddria e tercidria), e na linha do critério de diagndstico adaptativo
da conduta, ndo hd muito espago para se falar de recuperagdo, se se
entender que ela supoe um marco divisbrio entre uma situacio
desfavordvel anterior, agora superada, ¢ uma situagio favordvel atual.
A recuperagio é, antes, um processo continuo, que se identifica com a
melhoria do ntvel da qualidade adaptativa da conduta. A qualidade
adaptativa da conduta vai depender da eficdcia das respostas que o
individuo der s situacies que enfrenta. De tal sorte que o individuo
poderd melhorar o nivel qualitativo da adaptacio de sua conduta,
melhorar a eficdcia de suas respostas, ainda que nio resolvido algum
niicleo problemdtico interior. (...) Trata-se pois de uma concepedo de
melhoria de savide mental baseada na melhoria do ntvel de qualidade
adaptativa da conduta, nio se supondo necessariamente a superagio de
niicleos problemdticos mais profundos, ou aré mesmo, conforme o caso,
a superagdo de impulsos e tendéncias.

C..)

“Pois bem, para se falar em recuperacio de um encarcerado, ...,
recuperagio essa enquanto entendida como melhoria no nivel da
qualidade adaprativa da conduta, ndo hd que se supor e exigir
necessariamente a superagdo das frustragoes fundamentais, embora isto
Josse altamente desejdvel. A expectativa seria, isto sim, que esse
individuo, a partir de um conhecimento e consciéncia, ainda que
rudimentares, de suas frustragoes fundamentais, descubra aos poucos
seus valores, descubra ser ele o principal responsdvel pelo gerenciamento
de sua vida e aprenda a reajustar suas expectativas diante do ambiente
¢ a redimensionar suas frustragées supervenientes. A recuperacio do
sentenciado, entendida nesses termos, certamente tem objersvos mais
modestos, mas jd nio seria propriamente uma utopia.”"

Assim, h4 necessidade de, realfstica e construtivamente, criticar as
deficiéncias e melhorar a estrutura tendente i implementagio do
objetivo ressocializatério da execugio penal, o que passa por melhoria
das condigbes materiais dos estabelecimentos carcerdrios, qualificagio
especifica dos operadores jurfdicos a respeito dos instrumentos de
tratamento  ou intervengio  disponibilizados  pela  legislaggo,
envolvimento da comunidade nas questdes carcerdrias e aumento do

" SA, Alvino Augusto de. A Recuperagio dos Semtenciados ¢ a Questio do FExame
Criminoldgico Vetsus Parecer das Comissoes Téonicas de Classificagido. Revista Brasileira de
Ciéncias Criminais, Rio de Janeiro, ano 4, n. 13, pp. 203-217, jan./mar. 1996, p. 298.
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contingente e do preparo de técnicos das ciéncias auxiliares. E tudo isso
tendo em mira concepgio de reeducagio (a primeira das faceta da
ressocializagio, também denominada recuperagio) nio imposta ao
condenado para exercer controle e nem tendente 3 “conversio moral”
dele, mas sim consistente em uma oferta de prestagdes sociais destinadas
a ampliar seu mapa cognitivo, potenciar suas atitudes, habilidades e
capacidades sociais, atenta mais a objetivos educativos que clfnicos, de
modo a enriquecer-lhe o panorama vital de futuro, e entdo legitima.

Nesse contexto e nessa perspectiva, em sede de execugio penal
afigura-se legftimo o “tratamento penitencidrio” ou intervengio e sio
justificdveis a exigéncia e a avaliagio de requisitos individuais subjetivos
para a efetivagio da progressividade, mensurando-se a melhoria (ou n3o)
no nivel da qualidade adaptativa da conduta do aprisionado com vistas a
abrandamento de situagio carcerdria (progressio de regime, servigo
externo, conversio de pena privativa de liberdade em restritivas de
direitos) ou mesmo reinser¢do social semiplena  (livramento
condicional), nio necessariamente exigindo a superagio de frustracdes
fundamentais, mas tio-s6 que o condenado, enquanto individuo,
conhecendo-as, descubra ser ele o principal responsdvel pelo
gerenciamento de sua vida, aprenda a reajustar suas expectativas diante
do ambiente social e a redimensionar suas frustracdes supervenientes,
quando posto em liberdade plena.
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