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1. DA NATUREZA E FUNDAMENTOS DOS ALIMENTOS
DECORRENTES DO MATRIMONIO

E sabido que a obrigagdo alimentar decorre de mais uma fonte (1), e, por
conseqiiéncia, sua natureza e fundamentos se revelam diversos. Com efeito, seguin-
do a mesma orienta¢ao adotada por Eduardo Espinola (2) entendemos que a dfvi-
da alimentar pode decorrer de trés categorias distintas, a saber: a) a lei, b) a vonts-
de (contrato ou testamento) e c) o delito,

Neste passo, podemos afirmar que o direito a alimentos decorrente do matri-
moénio estd - agora e tdo-somente — consubstanciado no dever de matua assis-
téncia que existe entre os conjuges, conforme preceituado no artigo 231, inciso
I1f, do Cédigo Civil, no Livro 1, correspondente ao Direito de Familia.

2. DA CONCUBINA E DA PRETENSAO ALIMENTAR,
ANTES DA NOVA ORDEM CONSTITUCIONAL

Antes do advento da nova Constituigdo inexistia qualquer ddvida em torno da
eventual pretensdo alimentar por concubina, vez que a orienta¢fo esposada pela
jurisprudéncia era de — sistematicamente — declard-la carecedora de agfo (na lin-
guagem do Cédigo), por impossibilidade jurfdica do pedido, pois, segundo tal en-
tendimento, a obriga¢do alimentar pressupunha a existéncia de determinado vin-
culo familiar n3o presente nas chamadas uniges livres.

Reconhece a jurisprudéncia tio-somente o direito a partilha ou a indenizagfio,
por servigos prestados, 4 concubina, afastando, por decorréncia, qualquer insinua-
¢&o de direito a alimentos. Adota tal orientago sob o argumento de que *“‘o con-

* Conferéncia pronunciada em 23.6.89, no 111 Foro Internacional de Debates Juridicos. Brasil/
Uruguai/Argentina.
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cubinato 6 um estado de fato, insusceptivel de euiparaciiq a0 casamento e 56 re-
conhecfvel no campo jurfdico para efeitos restritos, em que ndo se incluem os
alimentos’ (3)". Levam, portanto, os alimentos o suporte da familia de direito e
nfo da famqlia de fato.

Conforme se vé, reserva a doutrina e a jurisprudéncia, a concubina, a meagfo
do bens adquiridos durante a vigéncia da sociedade de fato ou a humilhante inde-
nizagdo por servigos prestados; jamnais, porém, direito a alimentos, vez inexistirem
entre os concubinos direitos ou obriga¢Bes pessoais decorrentes da unifo livre.
contrariamente ao casamento, que imp&e deveres e obrigagdes aos conjuges.

3. DA CHANCELA CONSTITUCIONAL AO CONCUBINATO

A recente carta magna tragou um novo perfil constitucional ao Direito de
Famflia, impondo, assim, novos rumos ¢ novas indagag0es.

Com efeito, da leitura do texto fundamental emergem principios que prepon-
deram no mundo de hoje, tais como: a) igualdade de direitos entre o homem e a
mulher; b) paridade absoluta entre os filhos, independentemente da origem dcs-
tes; ¢) prevaléncm da afei¢do mitua nas relagdes de cariter pessoal e d) o da acci-
tagdo da unido estdvel como entidade familiar,

Neste dltimo principio encontrase o cerne de nosso trabalho, especialmente
por ter ele sido consagrado expressamente no § 39, do artigo 226, da atual Cons-
titui¢do, quando estabelece que ‘‘Para efeito da prote¢do do Estado, ¢ reconheci-
da a uniffo estdvel entre 0 homem e a mulher como entidade familiar, devendo a
lei facilitar sua conversdo em casamento™.

Posta a questdo das unides livres nestes termos, cumpre indagar: haverd guinada
de orientagfio no que ao instituto de alimentos? Vale dizer: diantc desta nova pers-
pectiva constitucional, nasceu a concubina direito a alimentos?

Qualquer resposta, sem exame prévio das circunstancias afins e interligadas, sc-
ria prematura; do que decorre a necessdria analise de algumas prcmissas, para a
eventual conclusfo,

4. DOS ALIMENTOS A CONCUBINA NO ATUAL SISTEMA

Surge, como premissa necessdria & afiragao de que a concubina tem direito a
alimentos, face ao novo regramento constitucional, o enfrentamento dos seguintes
pontos: a) natureza da norma constitucional; b) necessidade de regulamentagfo; c)
deveres do concubinato e a mitua assisténcia.

Tais aspectos, por estarem interligados e por aparecerem como suporte da posi-
¢do que se pretende defender, serfo analiticamente considerados ¢, um a um, de-
batidos,

Assim, inicialmente, cumpre indagar a natureza da norma constitucional qm,
admite como entldade familiar a unido estdvel. Neste passo, oportuno lembrar,
como o faz Celso Ribeiro Bastos, que “as Constituigdes nfo tém o cardter analf-
tico proprio da legisla¢gZo comum. Tragam apenas as linhas gerais que informardo
a sstrutura do Estado, limitando-se a apresentar o bosquejo da sua estrutura orgi-
nico-polftica (‘““the frame of a government”’). Devem oferecer tdo-somente o subs-
trato de cada instituigfo, reduzida a um traco, a uma caracterfstica dominante™
(4). Essa a razfio pela qual a doutrina tradiciona} vinha entendendo, inclusive com
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suporte em Rui Barbosa (5), que as normas constitucionais eram ou auto-execud-
veis, ot ndo-aulo-execuldveis. S Y

Todavia, a nosso sentir, parece mais apropriada a divisdo tricotdmica de José
Afonso da Silva (6), onde as normas aparecem divididas em: a) normas constitu-
cionais de eficécia plena; b) normas constitucionais de eficécia contida ¢ c¢) normas
constitucionais de eficdcia limitada. ,

Ensina-nos o Prof. Celso Ribeiro Bastos, com suporte em José Afonso da Silva,
que normas constitucionais de eficdcia plena s80 ‘‘aquelas que, desde a entrada em
vigor da Constitui¢do, produzem, ou tém a possibilidade de produzir, todos os
efeitos essenciais, relativamente aos interesses, comportamentos e situagBes que o
legislador constituinte, direta e normativamente, quis regular”.

J4 as normas de eficdcia contida ‘‘s3o aquelas em que o legislador constituinte
regulou suficientemente os interesses relativos i determinada matéria, mas deixou
margem & atuagdo restritiva da competéncia discriciondria do Poder Pablico, nos
termos que a lei estabelecer ou nos termos de conceitos gerais nela enunciados”.
Dependem de limites que vierem a ser estabelecidos mediante lei ordindria poste-
rior.

As normas constitucionais de eficdcia limitada sfo divididas em: a) normas
constirucionais de principio institutivo — aquelas através das quais o legislador
constituinte traga esquemas gerais de estruturagdo e atribui¢fo de 6rgfos, entida-
des ou institutos, para que o legislador ordindrio os caracterize definitivamente
mediante lei; b) normas constitucionais de principio programdtico — aquelas em
que o legislador constituinte, ao invés de regular direta e imediatamente certos
interesses, limita-se a tragar princ{pios a serem seguidos por seus 6rgdos.

Diante deste quadro, quer levando em conta a doutrina tradicional, quer consi-
derando divisd3o tricotdmica de José Afonso da Silva, certo é que a norma
constitucional constante do § 39, do artigo 226, da nova Carta ndo é auto-aplicd-
vel, uma vez que, a nosso sentir, se inclui entre aquelas de eficdcia limitada, de

principio institutivo, eis depender de regulamentagfio posterior a ser procedida pelo
legislador ordindrio, pois, em Gltima an4lise, edita o princfpio de que a unido estd-
vel é uma entidade familiar. Note-se, nfo se consagram majores esclarecimentos
em tormo da extensdo deste princfpio; daf nfo se saber exatamente quais os con-
tornos da adogao de tal orientagfo.

Poderiamos compar4-la, em linguagem figurada, & norma penal em branco, que
requer outra norma para complets-la e definir a imputabilidade da conduta. As-
sim, também a norma constitucional de eficicia limitada de princ{pio institutivo
necessita de outra norma — desta feita de natureza ordindria — para the disciplinar
o alcance.

Diante deste quadro, onde a atual Carta reconhece & unido estdvel (‘‘rectius’,
concubinato) como verdadeiro instituto juridico, tal qual é o casamento, ou ou-
tro instituto qualquer, emerge a necessidade de o legislador ordindrio o regulamen-
tar.

Com isto, nao se estd equiparando a unido estdvel a0 casamento, mas apenas
alertando, face 4 natureza da norma constitucional, para a necessidade de regula-
mentag¢Zo do instituto, tarefa a ser desenvolvida pelo legislador ordinfrio, e nfio
pela jurisprudéncia, consoante apregoa Carlos Alberto Bittar (7), de quem ousa-
mos discordar, em perfeita sintonia com Mdrio AgWiar Moura (8), que também
deixa antever a necessidade de regulamentagdo, em recente trabalho intitulado
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“0 Concubinato ¢ a Nova Constitui¢do™.

A regulamentagdo cuja criagfo apregoamos diz respeito aos direitos e deveres
dos concubinos, Com a proposta da esquematizagdo legal dos direitos e deveres
nflo se estd a sustentar tenha sido a uniffo estdvel equiparada ao casamento, mas,
sim e apenas, que h4 necessidade de regulag@o do instituto e que esta disciplina
nfio constitui tarefa de jurisprudéncia, e, sim, do legislador ordindrio, pois & natu-
reza do princ{pio e a forma como se encontra estatufdo na Constituigfo, requer a
agdo legislativa para tornar efetivo o preceito em toda sua extensdo e profundida-
de.

N8o se afirme que, com isto, se estaria esvaziando o casamento, até mesmo por-
que o legislador constituinte fez clara opgio pelo casamento como forma prefe-
rencial de constitui¢fo da familia. Apenas nfo desconheceu 2 realidade social e,
levando em conta que o direito serve a esta, e nio esta dquele, jurisdicizou o insti-
tuto, sem, no entanto, perder de vista a observagio feita por Jean Carbonnier (9)
de que a unifio livre é um estado inferior a0 casamento, embora juridicamente
Ifcita.

Na linha de que deva existir disciplina legal para o concubinato, lembra Maria
da Gléria Villaga Borin Gavifo de Almeida a sugestfo de Alvaro Villaga Azevedo
ao propor o Estatuto do Concubinato (10). Oportuno também o paralelo tragado
pela ilustre Promotora de Justica do Estado de SZo Paulo, ao afirmar que: “A
considerar-se a unido estdvel como entidade familiar constitucionalmente reco-
nhecida, os mesmos deveres deverdo ser observados por aqueles que se unirem sem
casamento ou com ele. Tal solugfo ¢ fundamental para que a unifo estdvel nfo
passe a ter privilégios em relagdo ao casamento”,

Assim, justifica-se a necessidade de disciplina nfo-somente pelos argumentos
legais antes invocados, mas também pelos fiticos, decorrentes da responsabilidade
advinda da unifo estdvel, nfio outorgando a esta privilégios em detrimento ao casa-
mento e ao rumo estabelecido na carta.

Entre os deveres a serem inclufdos no regramento da unio estdvel, a nosso sen-
tir, necessariamente deverd constar o da mutua assisténcia, vez ser componente
essencxal das relagOes pessoais.

No dever de mdtua assisténcia, conforme j4 exposto no item 1 deste trabalho,
estd embutido o direito a alimentos e, portanto, a partir de sua imposi¢fo legal,
legitimados estarfo os concubinos a postularem, um contra o outro, alimentos,
respeitados os parimetros integrantes do bindmio necessidade-possibilidade. Sem
ele, invidvel é a pretensdio alimentar, e, novamente, a nosso sentir, a jurisprudén-
cia passard a reconhecer o que até aqui admitia & concubina, conforme exposto no
item 2, retro, impedindo, destarte, qualquer avango no campo das relagSes jurfdi-
cas familiares e desvirtuando a proposta do legislador constituinte de dar prote¢Zo
legal 33 unides livres.

5. DAS SITUACOES A SEREM DIRIMIDAS

Diante da admissfio expressa da possibilidade de a concubina obter alimentos,
com a inclusfio do dever de miitua assisténcia nas relagSes concubindrias, emergem
vérias circunstincias que necessariamente deverfo ser. enfrentadas no trato da

questsio,
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5.1 ACAO PROPOSTA POR CONCUBINA DURANTE A VIGENCIA
DO ORDENAMENTO ANTERIOR, FACE A NOVA ORDEM,
PODERA REPROPOR A DEMANDA?

Cremos que nfo, eis contra ela seria oposta excegfio de coisa julgada. B bem
verdade que, se esta foi declarada carecedora de aglo, nfio hé coisa julgada mate-
rial mas tdo-somente formal. Tal circunstancia nfo impede, por si s6, a rediscussfo
da mesma demanda. No entanto, admitindo, como o faz a mais moderna doutrina,
que as decisdes sobre as condi¢des da agdo — por integrarem o mérito — sujeitam-
se 4 coisa julgada material, esbarraria af a pretensfio de eventual postulagdo (11).

Nfo bastasse tal circunstincia, uma vez ser esta passfve]l de questionamento,
face o tumultuado tema de Teoria Geral do Processo Civil que envolvem as cha-
madas condi¢des da agdo, cuja criagdo se deve a Enrico Tullio Liebman (12),
sofreria a pretensfo o obsticulo do principio constitucional da irretroeficacia da
norma, muito bem exposto por Pontes de Miranda (13). Tal princ{pio inviabiliza
a possibilidade de que determinada norma venha a produzir efeitos sobre fatos
passados, quando é consabido que se legisla para o futuro, e nfo para o passado,

Releva notar que o festejado mestre apregoa, e com razfo, que a lei & eficaz
para o futuro, nfo podendo, por decorréncia, estender sua eficdcia para o passa-
do, salvo se expressamente assim o fizer. “In casu”, nflo permite o texto constitu-
cional se cogite de tal ressalva.

Assim, pois, imposs(vel o beneficiamento pelo atual sistema.

5.2 CONCUBINATO EXISTENTE SOB A EGIDE DO
SISTEMA ANTERIOR, DESFEITO ANTES DO ATUAL
ORDENAMENTO, NAO HAVENDO ACAO PROPOSTA

Aqui, a exemplo da hipotese anterior, inciditd o principio da irretroeficcia
do ordenamento novo, vez ter sido ele criado para regular os fatos presentes ¢
futuros, e nio os passados. Revela notar que a orientagfio aqui esposada toma por
base a circunstancia de que o ordenamento gerard efeitos levando em conta o su-
porte fitico de¢ seu tempo, ndo se admitindo possa a lei nova — embora de nature-
za origindria — projetar sua eficdcia para o passado.

3.3 CONCUBINATO ATUAL

Cremos que antes da regulamenta¢do do instituto do concubinato, sem a ad-
miss3o de que entre os concubinos houvesse o dever de métua assisténcia, invi4.
vel 2 dedugio de pretensdo alimentar, pois neste momento a norma constitu-
cional apenas criou a possibilidade de tal circunstancia vir a ser contemplads
pelo legislador ordindrio. Assim, as vias normais para obtengfo de alimentos
resultam obstrufdas. No entanto, face a falta de apetite legiferante de nosso
legislador, vez ndo ter promovido qualquer adaptagio da legislacfo ordindria
ap6s encerramento da Assembléia Nacional Constituinte, emerge a necessidade
de verificar se, na auséncia de legislag@o ordindria, a via injuncional supre tal cir-
cunstincia e, por ela, possfvel resulta a obtengZo de prestagdo alimentar.

Neste passo, estabelece o artigo 59, inciso LXXI, da Carta Magna que ‘‘conce-
der-se-4 mandado de injungdo sempre que a falta de norma regulamentadora torne
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invidvel o exercfcio dos direitos e liberdades constitucionais . . .”’. Inicialments,
deve ser dito que o direito a alimentos nfo estd expressamente consagrado, mas
tdo-somente a possibilidade de vir a ser outorgado pelo legislador ordindrio, quan-
do regulado o instituto do concubinato, portanto nfo € direito constitucional am-
pardvel por mandado de injung¢fo.

De outro lado, deve ser observado que o mandado de injungfo somente protege
as garantias fundamentais constitucionalmente especificadas na Carta Magna e que
tem estas por escopo, ndo a supressfo da legislacio via decisfio de eqitidade, mas a
busca de uma ordem judicial para que o 61gfo competente (do Executivo, do
Legislativo ou do préprio Judicifrio) expega 2 norma regulamentadora do disposi-
tivo constitucional, Desta forma, o que ocorrerd ¢ que o Judiciério decidir4d o man-
dado de injun¢do ordenando que a autoridade impetrada tome as providéncias
cabfveis, inclusive com a fixagfio de prazo, se necessirio (14). Além do que, nio é
jufzo de 19 grau competente para conhecer de eventual agdo de injungdo, vez que,
dependendo da origem da omissfio, estard um dos tribunais superiores legitimados
a ordem.

6. ACOES, RITOS E COMPETENCIA

Admitida a idéia de que o legislador devera regular o concubinato e nesta es-
quematiza¢do incluir o dever de matua assisténcia, imp&em-se a legitima a preo-
cupag#o com a forma pela qual dever4 ser canalizada eventual pretensdo alimentar.

Assim, pois, inicialmente deveremos distinguir situagdes que envolvam agdes
de concubinato: a) concubinato jd declarado por sentenga: nesta hip6tese, nfo ofe-
recemos qualquer resisténcia d idéia de adotar o procedimento estabelecido pela
Lei 5.478/68, face i defini¢gfo da relagio pré-processual; efetivamente, uma vez
tornado indiscutido pelo legisiador o direito a alimentos, ¢ reconhecida por sen-
tenga a situagfo f4tica, a demanda ficari reduzida & apuragfio da necessidade de
um e a possibilidade de outro, com a fixagdo do “quantum debeatur’’; dar a perti-
néncia da aplicagdo da Lei de Alimentos; b) concubinato ainda ndo reconhecido
por sentenga: nesta hipOtese, o objeto litigioso (15) envolve a pretensao declara-
toria de reconhecimento da existéncia do concubinato e, posterior, postulagdo a
alimentos; como a matéria fdtica sera exaustivamente debatida, a adogdo do rito
ordindrio se impde, pois se trata de agdo de cognigdo plendria, e n¥o sumdria.

No que diz com a competéncia para processar e julgar os efeitos aforados, es-
pecialmente nas comarcas cujas varas sejam especializadas, importante destacar
que, com o reconhecimento da unido estdvel como forma legftima de constitui¢cdo
da famflia, as questOes daf decorrentes foram deslocadas da érbita do Direito
Obrigacional para a seara do Direito de Famyilia e, por conseqiiéncia, passam a ser
da competéncia das varas de familia, e ndo mais das varas civeis.
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