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“No presidio o homem simples esti
no seu meio — talvez até num meio mais
adiantado que o seu. Evidentemente ele
perdeu muito — a sua aldeia, a sua fami-
lia, tudo, se o quisermos, mas nio mudou
de ambiente! O homem instruido, punido
pela lei do mesmo modo que o rustico,
perde incontestavelmente muito mais;
deve reprimir todas as suas necessidades,
todos os seus habitos, deve aprender a
respirar um ar inteiramente estranho! E
como um peixe tirado da agua e jogado
a areia... Muitas vezes o castigo, que a
lei dita igual para todos, torna-se para ele
um tormento multiplicado por dez. E isso
é verdade, mesmo sem se levar em conta
o sacrificio dos habitos materiais.”

(DOSTOIEVSKI, Recordacdes da Casa
dos Mortos, trad. port. de RACHEL DE QUEI-
ROZ, 22 ed., 1950, pag. 110). ‘

Sumario: 1. A pena. 2. Exame bio-psico-
-social do delinqiiente apenado. 3. Pri-
sdo-escola. 4. Conclusao.

(*) Trabalho premiado em 2.2 lugar no 3.2 Seminéirio de Estudos e
Dgebates, realizado em Santo Angelo, de 22 a 268 de outubro de
1973.
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1. A PENA

No estagio atual do Direito, pena é a sancédo aflitiva impos-
ta pelo Estado, através de processo, ao autor de um delito, como
retribuicdo de seu ato ilicito e para evitar novos delitos (1).

A pena tem, pois, carater eminentemente aflitivo e retri-
butivo. Todavia, exerce também acao intimidativa, objetivando
ainda a reeducacido do criminoso.

De fato, “uma pena nio aflitiva” — diz Antolisei — “é uma
verdadeira contradictio in terminis” (2). Ela — acentua Carrara
— “deve ser aflitiva para o réu, fisica ou, ao menos, moralmente”.
(3). Com isso, entretanto, nido se quer dizer que ao delinqiiente
devam ser impostas medidas iniquas, que se deva submeté-lo a
sofrimentos cruéis, como conseqiiéncia do mal praticado (4). Ao
contrario, hoje se procura fazer com que, na execu¢ao da pena,
o seu carater aflitivo se manifeste tdo somente, na privacéo ou
restrigdo da liberdade, dentro do estritamente necessario, para
que ela atinja os seus fins., Diante disso, fica, é claro, condenada
toda e qualquer medida que possa deprimir o condenado, degra-
dar o seu carater, reduzir o seu sentimento de dignidade e dimi.
nuir o seu espirito de responsabilidade.

E da esséncia de pena, também, o carater retributivoe. Com
efeito, retributiva porque é posta em correlagio, na sua quali-
dade e quantidade, com a grandeza do crime e o grau da culpa-
bilidade do agente (5). A proporcionalidade da pena estd em
funcdo do agente criminoso e nao apenas do ato (6). De conse-
guinte, a pena deve ser adequada ao delingiiente. A proporecio-

nalidade penal — segundo Manzini — ‘“nio é somente um prin-
cipio de justica; a mesma é também um critério politico” (7).
A propdsito — assinala Nelson Hungria — numa passagem que

reproduzimos: O modus faciendi da punicio tem evoluido no
sentido da brandura e da proporcao, mas a idéia da retorsdo do
mal pelo mal continua inscrita e viva na razdo humana, tal co-
mo no tempo do olho por olho, dente por demnte. Surgiu com os
primeiros homens e ha de ser a pedagogia de todos os tempos a
correspondéncia entre o mal e o castigo, entre o bem e o prémio.
A pena, como sofrimento imposto aos que delinqliem ou como
contragolpe do crime (malum passionis quod infligitur ob malum
actiomis), traduz, primacialmente, um princfpio humano por ex-
celéncia, que é o da justa recompensa: cada um deve ter o que
merece” (8).

A pena, no Direito moderno, teve os seus fins ampliados e,
conseqiuentemente, o seu conceito. Evoluiu de expiatéria e retri-
butiva, passando a ser também, através da acgdo intimidativa da
sua ameaga, um meio eficaz de Iuta contra a criminalidade. Real-
mente, a pena, como atividade retributiva, tem duplice funcio:
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individual e social. Do ponto de vista individual: ela atinge o
préprio delingiiente. E, no que se refere 2o aspecto social: ela
se dirige & sociedade no sentido de intimidar os propensos a de-
lingiiir, os que tangenciam o minimo ético (9), mostrando-lhes
que o criminoso, pelo mal praticado, foi devidamente punido:
dai a exemplaridade da pena. Efetivamente, a pena, como ins-
trumento de prevencéo, deve “atuar social-pedagogicamente so-
bre a coletividade” (10).

A opinido dominante é que, embora tendo a pena cariter
aflitivo e de retribui¢do, nem por isso deixa de, hoje, ter como
objetivo principal a reeducac¢ido do eriminoso.

Na realidade, as ultimas tendéncias a respeito dos designios
da pena, tém sido invariavelmente, num sentido moralizador,
com vistas & ressocializa¢io do delingiiente, tornando-o assim
apto para sua reincorporag¢ido ao convivio social.

A verdade, porém, é que na pratica esse alto propésito de
recupera¢io moral do criminoso, quase que nio funciona, devido
as condicoes precarias dos estabelecimentos penitenciarios, E
Enrico Ferri escreve: “Os sistemas penitenciarios fracassaram
completamente no seu oficio de preservacio social contra o deli-
to; isso é uma coisa que nem ha necessidade de demonstrar.”
Ainda -- na palavra de Ferri — ouve-se: “Os estabelecimentos
penitenciarios sdo verdadeiras universidades do erime” (11). Af
esti — aduzimos nés — ainda hoje, a comprova-la: a promiscui-
dade reinante nas prisdes; a pratica do homossexualismo; a tra-
ficAncia de substincias toéxicas; enfim, uma série indescritivel
de vicios e de doencas contagiosas. E, como corolario de tudo
isso, verificamos um aumento crescente de criminalidade e uma
elevada percentagem de criminosos reincidentes.

2. EXAME BIO-PSICO-SOCIAL DO DELINQUENTE
APENADO

Depois do que até aqui se falou, tem lugar uma pergunta:
mas o que se pode fazer, ante a tio dramatica realidade da triste
monotonia dos circeres, para que a pena se torne benéfica ao
condenado, recuperando-o para o seu reingresso, na vida social,
com seus semelhantes?

Bem, partindo-se de uma idéia elementar — a da variedade
dos delingiientes —— o0 primeiro passo a dar é o da selecio dos
criminosos e o da individualizacdo do tratamento. Com efeito —
segundo Pedro Vergara — “aqui esta o ponto: ndo ha peniten-
ciarismo, isto &, esforco emendativo ou readaptativo dos delin-
qiientes, sem a sua adequada classificacdo” (12). Lemos Brito
fala também da imprescindibilidade da classificacio dos senten-
ciados como base de qualquer sistema penitencidrio (13). Tor-
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na-se, porém, indispensivel, para que se chegue a uma classifi-
cacdo légica e humana, o exame prévio, sécio-antropolégico do
delinqgiiente, para o seu posterior encaminhamento a determina-
do tipo de penitenciaria, que venha ao encontro dos seus sinto-
mas de desequilibrio e de desintegracio social, podendo talvez
curé-_los ou, pelo menos, reduzir a carga das suas tendéncias anti-
Sociais.

Sabe-se, entretanto, de antemio, que para esse diagnéstico,
a ser realizado por especialistas, necessitar-se-a, além dos servi-
¢os médicos gerais para exames de enfermidades fisicas ou men-
tais, também, da agio de anexos psiquiatricos, de laboratérios
de biologia criminal ou de antropologia penitenciaria, que possi-
bilitem uma analise completa da vida do delingiiente, sob o as-
pecto bio-psico-social. £ bem de ver-se, pois, que esse exame, na
clinica penitenciiria, além de abranger a pessoa inteira do cri-
minoso, vai procurar definir as raizes da criminalidade que ela
revelou (14).

Esses servicos fazem-se necessarios, para que se possa pro-
ceder a uma classificacao racional dos condenados, que pode ser
efetuada — como ensina Mariano Ruiz Funes — em termos sim-
ples, isto é, que os separe em sios e enfermos, enfermos fisicos
e mentais, ocasionais e habituais, urbanos e rurais, vardes e mu-
lheres (15). Evitar-se-A com esse processo seletivo o amontoa-
mento humano, a confusdo dos criminosos, o contato nefasto de
delinqiientes priméarios com criminosos incorrigiveis, advindo pa-
ra os bons, dessa promiscuidade com os maus, maléficas influén-
cias, tristes resultados. .

O certo é que os efeitos benéficos da pena, estdo condicio-
nados a uma rigorosa classificacdo penitencidria que, por sua
vez, depende — como se disse — de uma equipe especializada,
para, junto a direcdo dos estabelecimentos penitencidrios, me-
Ihor dito, ainda, para, junto, sobremodo, 2 pessoa de cada delin-
qliente, realizar o trabalho de individualizacdo da pena. Mas,

. para esse trabalho terapéutico, é imprescindivel um corpo sele-
cionado de agentes penitenciarios, que se nao for -constitufdo de
especialistas, deveri, pelo menos, ter nogdes cientificas e prati-
cas de sociologia, antropologia, biologia, psicologia, psiquiatria,
psicanéalise, clinica criminal (16), caracterologia e outras disci-
plinas afins. estando, ainda, obrigado a fazer periodicamente, em
escolas penitenciarias, criadas para a formag¢do do agente peni-
tenciario, cursos da sua especialidade, ficando desse modo, a
altura de elaborar e pér em pratica um programa de tratamen-
to para cada condenado, tendo em vista as suas necessidades,
aptidées e tendéncias individuais.

O pessoal penitenciario deve, portanto, ser composto de es-
pecialistas, formado de técnicos, ou ter, pelo menos, a par de
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uma nadtural vocac¢io penitenciaria, intui¢do psicolégica suficien-
te para colaborar na realibitagdo dos criminosos, dando particu-
lar relevo a educagdo e ao trabalho, por serem imprescindiveis a
sua corregao moral e & sua reabilitagao social.

3. PRISAO-ESCOLA

Ha uma grande obra de justica a fazer: é ela — fala Joao
Gongalves — “acabar com as Bastilhas penitenciarias” (17). A
humaniza¢do progressiva dos costumes estd a demonstrar que é
chegada a hora de humanizar-se a pena dos delinqiientes, com
uma educac¢ao racional, despertando-lhes na alma sentimentos
nobres, como o remorso, o arrependimento, o perdao e a bonda-
de. Faz-se-lhes mister um trabalho que, muito embora obrigaté-
rio, seja-lhes proveitoso economicamente (18), trazendo-lhes
ainda a distracdo e a alegria para quebrar a lugubridade carce-
raria (19). As ocupagdes anteriores dos delingiientes apenados,
serdo sempre e, dentro do possivel, levadas em conta, juntamen-
te com as suas aptidées, para a escolha do trabalho, em uma das
oficinas de sapataria, alfaiataria, ferraria, earpintaria, funilaria.
marcenaria ou, em outras atividades, porventura existentes na
penitenciaria. As oficinas de trabalho, criadas nas prisdes, de-
vem — como lembra Roberto Lyra — “ser organizadas, quanto
possivel, no molde das oficinas de trabalho livre” (20). De fato,
o preso — ensina Kropotkine — ‘“‘una vez libre, obra como apren-
dié 4 obrar en la carcel” (21).

Dar-se-a, também, especial atengdo a que se lhes prepare e
distribua uma alimentagédo nutritiva, sadia e farta; fazendo, mais,
com que cada homem zele pela limpeza da sua cela ou da prisao
coletiva em que estiver, da sua roupa de cama e pela sua higiene
pessoal (22); possibilitando-lhes, ainda, a pratica de esportes ao
ar livre, a par de exercicios fisicos obrigatdrios; facilitando-lhes,
enfim, leitura instrutiva e de recreagio, de jornais, revistas e
outros periddicos, além de audi¢ées de radio e programas de
televisao. A assisténcia religiosa, igualmente, ndo deve ser des-
cuidada. Em tudo isso. ha de manter-se com intransigéncia a or-
dem e a disciplina, ensinando-lhes, sobretudo, com o exemplo,
porque a imitagdo é um fator de grande importancia na educa-
¢8o (23), respeitar a lei, para que possam mais tarde, por oca-
sidao do término da pena, usufruir da sua liberdade, ndo s6 nao
vindo a reincidir, sendo também, tornando-se um elemento til
a si mesmo e a4 comunidade que irao pertencer.

A ajuda ao condenado nao ficara, entretanto, restrita & sua
passagem pela prisdo, mas, por intermédio de assistentes sociais,
estender-se-a a sua vida pds-penitenciaria.

61



Os estabelecimentos penitenciarios que, de um modo geral,
ainda se encontram em mas condi¢des, ndo reformam, nem rea-
justam o condenado, antes o distanciam, cada vez mais, da rea-
lidade social (24). Ataliba Nogueira, referindo-se a penitencia-
ria, a proclama “embrutecedora do homem” (25). E Carrara, es-
crevendo sobre ela, diz: ‘“Durante tantos séculos, tem sido ins-
trumento de corrupgio, escola de maus costumes, ocasiao de per-
niciosas aliangas” (26).

Nada de sério se fara nesse setor, sem a obrigatoriedade do
exame prévio, bio-psico-social do delingiiente, sem as clinicas
criminologicas, onde pessoal competente, de preparac@o cientf-
fica e pratica, analise a fundo o criminoso e investigue as cau-
sas determinantes do delito. E tao evidente a necessidade desse
exame, que é supérfluo enfatizd-lo mais, mesmo porque ele de-
veria ser realizado, ja antes do julgamento do delinqiente. Mira
y Lopez, psicélogo de renome internacional, afirma: “A pessoa
é una, inteira e indivisa e como tal deve ser estudada e compre-
endida pela ciéncia.” Mais adiante, diz ainda: ‘“No ato mais sim-
ples intervém todo o organismo em virtude da sinergia funcional
de que esta dotado.” E, em outra parte, conclue enfaticamente:
“Ja nao é possivel julgar nenhum ato humano sem conhecer, nao
s6 as circunstincias externas que o determinaram e o estado de
quem o executou naquele momento, como também — o que e
mais importante — sem saber qual é o tipo de personalidade do
autor” (27).

O doente que quer sarar, levado do amor da vida, quando
procura um médico, que é clinico geral, este, na primeira consul-
ta, nao lhe diagnostica o mal, nem inicia o tratamento, sem an.
tes submeté-lo a exames complementares de laboratdrio, e, em
alguns casos, para maiores subsidios; envia o paciente a outros
especialistas, para ouvi-los depois. Pois bem, aqui, guardadas as
devidas proporg¢oes, da-se o mesmo ou, pelo menos, deveria dar-
se. Gennaro Marciano, prefaciando a obra Psicologia Judiciaria
do Prof. Enrico Altavilla, assim se expressa: “Cada processo é
como um caso clinico, que requer o seu diagndstico e a sua pro-
pria terapéutica” (28). E Enrico Ferri, em preficio, também,
dessa mesma obra, externou a seguinte reflexao: “Para uma
exata e eficaz aplicacdo das leis penais aos casos individuais,
sao necessarios conhecimentos cientificos' especiais, nao s6 de
direito, mas também de antropologia, de psicologia, de medicina
legal e de psiquiatria, ao mesmo tempo que o juiz atual é forga-
do a um enciclopedismo absurdo, contrario a lei natural da divi-
sdio do trabalho, que exige e alenta mentalidades e aptiddes di-
versas” (29).

Ora, se antes do julgamento do delingiiente, deveria, para
melhor personalizagio da pena (30), ser levado a cabo tal exa-
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me, e nio o foi, impde-se entéo, ac menos agora, como conse-
qiiéncia légica, porque uma falha ndo justifica outra, a obriga-
toriedade da sua realizagdo prévia, para que se possa enviar o
criminoso apenado a uma penitencidria, que seja adequada as
suas deficiéncias. Cada pessoa — é fato sabido — tem necessida-
des especiais. Assim sendo, nio se pode pé-las em pé de igual-
dade, sob pena de continuar indefinidamente o mesmo estado de
COi'fias(’i a mesma confusdo, a mesma corrup¢ao, a mesma promis-
cuidade.

A prisao propoe-se a melhorar o delingiiente, ou reformaé-lo.
Mas, como é que ela vai melhori-lo? Como é que pode reforma-
-lo? Se nio o conhece. Se o delingiiente é tratado como um ilus-
tre desconhecido. Se o tratamento que lhe é dispensado é feito
&s cegas e ndo a luz da ciéncia. Como é que se vai tratar quem
néo se conhece? Essa é a pergunta que se faz. E a resposta é uma
Unica: é impossivel.

E por isso que a prisdo ndo s6 ndo corrige ninguém, como
ainda — diz Jiménez de Asia — ‘“lanca por suas portas, ao tér-
mino da pena, segundo a sua durag¢ido, um pobre sujeito desalen-
tado e radicalmente estéril para comunidade” (31).

. A decadéncia da pena deve-se a auséncia de um tratamen-
to penitenciario, voltado para a figura humana do delinqiente
e adequado a sua personalidade criminal, Dai esse movimento
cientifico de politica criminal, no sentido de fazer dos estabele-
cimentos penitenciarios, verdadeiros institutos de educagio, que
postula a reabilitacao moral do homem delinqliente e a sua rea-
daptagao a uma vida social honesta.

4. CONCLUSAO

Em decorréncia do que se disse, sugerem-se a este SEMINA-
RIO DE ESTUDOS E DEBATES, visando a implantagdo de um
sistema penitenciario, estruturado cientificamente, as seguintes
conclusdes:

1) — Dar condi¢des a Escola Penitenciaria, para a forma-
¢do de técnicos penitenciaristas, capacitados cientificamente, pa-
ra a recuperag¢io do delingiiente;

2) — Tornar efetivo o exame prévio obrigatério, bio-psico-
social do condenado, para o seu posterior encaminhamento a de-
terminado tipo de penitenciaria, que corresponde as suas neces-
sidades.
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