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Resumo: Hodiernamente, a importancia da bioética é uma realidade internacional. Seu surgimento
(o qual ocorreu em virtude de experiéncias que contrariam a moral e os bons costumes) foi funda-
mental para o inicio de estudos e definicdo acerca de uma édrea que se desenvolve tedrica e empi-
ricamente. Conceitos, casos, alicerces e principios de tal ramo da ciéncia sdo alguns dos aspectos
abordados no presente estudo e que fazem parte dessa matéria tdo relacionada com ciéncias tra-
dicionais da humanidade: direito e medicina.
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Abstract: Currently, the importance of bioethics is an international reality. His appearance, which
was due to experiences that contradict the moral and good customs, was instrumental in the
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addressed in this study and that are part of that matters as related to traditional sciences of
humanity: law and medicine.
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Introducao

A existéncia da bioética remonta ha séculos atras. Contudo, foi no século
XX que sua importancia realmente aflorou, virando uma necessidade, exigindo
ser observada, interpretada, estudada e estruturada.

Tratada como uma ética aplicada e pratica, a bioética almeja analisar con-
flitos e controvérsias relacionados com a ciéncia juridica e médica, passando
pelo campo da moral, para servir como fundamentagao as decisdes que impli-
quem qualquer vinculo com a vida e a satide. Em virtude de tais consideragoes,
resta clarividente sua complexidade, haja vista que as discussdes geradas sobre
o0 assunto realcam questdes de um estudo sistematico, o qual alcanga os valores
humanos.

Como forma de realizar uma reflexdo sobre os casos emergentes (os quais
exigem uma andlise pluridisciplinar, demonstrando a complexidade do estudo), os
principios aparecem como uma maneira de propor uma abordagem classica a
ser utilizada na Bioética. Persistindo nesse norte, mediante a utilizacao de prin-
cipios, passa a existir, por exemplo, a possibilidade de serem implementados
avancos tecnologicos de modo a evitar, assim, excessos.

Sob esta otica, cabe aos principios obter um grau de generalidade mais
consideravel que a norma para buscar uma solucdo. Isso porque eles sdo capazes
de exercer fungdes caracterizadas como verdadeiros mandamentos de otimizacao.
E essa potencialidade esta vinculada ao fato de procurarem ordenar determinada
situagdo para que algo seja realizado da melhor forma possivel, levando em con-
sideragdo as condi¢des juridicas e faticas presentes.

Por fim, sem prejuizo do acima disposto, o presente estudo ainda tera a pre-
tensdo de analisar os fundamentos, origens e conceituagdes da bioética, assim
como esclarecer o universo de pluralismo moral que alicergou seu surgimento.
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1 Fundamentos, origem e conceituacao da bioética
1.1 O pluralismo moral como fundamento da bioética

A diversidade moral que cerca a vida em sociedade ¢ um fato com o qual
necessariamente hoje se convive — advindo tal circunstancia do natural proces-
so evolutivo por que a humanidade passou desde os mais remotos tempos (em
que toda a realidade, valor, moral e estrutura social eram compreendidos a par-
tir da perspectiva de um tUnico Deus verdadeiro).

Entretanto, coube ao mundo ocidental questionar,' a partir de determinado
momento, os dogmas religiosos vigentes em cada fase da historia para, numa eta-
pa seguinte, reunir as condigdes necessarias a percepcgdo da realidade a partir
da perspectiva racional (e ndo mais religiosa) de qualquer pessoa.

Assim € que o ocidente entrou, na modernidade, depositando robustas ex-
pectativas na razdo — surgindo, dai, as questdes bioéticas contemporaneas num
quadro de fragmentacdo da perspectiva moral, de perda de fé e de mudangas na
¢tica e na convicgdo até entdo vigentes.

Isso porque, como afirma Engelhardt,” a Bioética contemporanea é colo-
cada diante de um fundo de consideravel ceticismo, perda de fé, pluralidade de
visdes morais e crescente desafio das politicas publicas — sendo dentro desse
caos moral em que a politica de assisténcia médica, v. g., deve ser enquadrada,
na medida em que as sociedades sdo pluralistas, envolvendo as comunidades com
uma diversidade de sentimentos e crencas morais.

Portanto, a necessidade de estabelecer um consenso a partir de determina-
dos principios torna a bioética secular (ou seja, fundada no modelo racional ilu-
minista, crente em uma moral comum a todos os homens e caracterizada pela
busca do consenso).

E o que a moral secular proporciona ¢, no maximo, o estabelecimento de
acordos e negociagdes em torno de questdes morais fundamentalmente impor-
tantes — tendendo tal processo de secularizacdo a uniformizar a linguagem bioéti-
ca ¢ a eliminar qualquer vestigio da expressdo religiosa (considerada irracional
e problematica para o didlogo).

' Citem-se, a titulo meramente exemplificativo: (a) a edigdo, em 1859, da obra “4 origem das es-

peécies, de Charles Darwin” (demonstrando que a diversidade bioldgica e a evolugdo humana sio
resultados de um processo de descendéncia com modifica¢des, pelo qual os organismos vivos se
adaptam e resistem gradualmente, por meio da chamada seleg@o natural — contradizendo assim, por
completo, a crenga de que o ser humano tem origem divina); (b) a eclos@o, em 1517, da Reforma
Protestante, pela qual Martinho Lutero, marcando a quebra de uma uniformidade na visdo moral
religiosa, afirmava que ndo mais se poderia crer em uma unica autoridade moral religiosa suprema
(Catolica, no caso); e (c) o surgimento, em meio ao século XVIII, do [luminismo (que entendia ser
arazdo a maneira mais adequada de se reformar a sociedade e adquirir o conhecimento).
2 ENGELHARDT Jr., H. Tristam. Fundamentos da bioética. Sio Paulo: Loyola, 1998. p. 31.
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Por conseguinte, é possivel afirmar que numa sociedade secular (racional),
as questdes definitivas ndo podem ser respondidas de uma s6 maneira, levando
em conta determinada e especifica concep¢ao moral — pois sendo a bioética plu-
ralista do ponto de vista ético e moral, ndo oferecerd resposta univoca aquelas
(como, por exemplo, definir se sdo, ou ndo, validas e corretas as praticas da ex-
ploragdo comercial da maternidade de aluguel, da disposicdo comercial de partes
do préprio corpo ¢ da eutandsia).

A respeito do pluralismo que permeia a bioética, enfatiza Brauner® que
para uma sociedade que se diz pluralista e tolerante e que preserva a liberdade
individual de seus cidaddos, a ética ndo pode simplesmente pretender impor, a
cada um, condutas e criar limites e imposigdes sem, antes disso, analisar crite-
riosamente todos os envolvimentos complexos que se encontram no nucleo de
muitas das modernas tecnologias da biomedicina.

Todavia, o argumento racional ndo silencia as controvérsias morais quando
o individuo encontra estranhos morais (pessoas de diferentes visdes morais)* —
situagdo tipica que ocorre, por exemplo, nos eternos debates travados acerca do
aborto (alguns o considerando um mal moral, um assassinato, enquanto outros
0 veem, no maximo, como um mal fisico) —, justificando, assim, de modo mais
enfatico ainda, o carater dialético da bioética (que como ja referido, ndo tem,
como missdo, fornecer solugdes definitivas do que venha a ser correto, mas,
sim, oferecer as condi¢des necessarias para se estabelecer um didlogo pluralis-
ta do ponto de vista moral).

1.2 Dilemas e paradigmas da bioética
O século XX foi marcante na historia da humanidade por haver testemu-

nhado o surgimento e as consequéncias advindas do desenvolvimento tecnolo-
gico. Nesse sentido, questdes representativas como a clonagem de células, mani-

BRAUNER, Maria Claudia Crespo. Direito, sexualidade e reprodu¢do humana: conquistas médi-
cas e o debate bioético. Rio de Janeiro: Renovar, 2003. p. 156-157.

ENGELHARDT Jr., H. Tristam, op. cit., p. 32. Para melhor delinear os conceitos adotados por
referido autor, cabe referir que, para ele, estranhos morais sdo pessoas com diferentes visdes mo-
rais e que ndo compartilham premissas ou regras morais de evidéncia suficientes para resolver as
controvérsias (morais) por meio de uma sadia argumentag@o racional ou, ainda, que ndo t€ém um
compromisso comum com os individuos ou institui¢des dotados de autoridade para resolvé-las. Os
estranhos morais precisam resolver essas controvérsias por meio de um acordo comum, pois nao
compartilham suficientemente uma visdo moral que lhes permita descobrir as resolugdes essenciais
utilizando premissas morais comumente aceitas. Diferentemente, os amigos morais sdo aqueles
que compartilham uma moralidade essencial, de maneira que podem resolver as controvérsias mo-
rais por meio de um argumento moral sadio, recorrendo a uma autoridade com reconhecida juris-
digdo (p. 34).
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pulagdo de 6rgdos humanos, o surgimento da nanotecnologia (influenciando,
por exemplo, na manipulacdo de organismos geneticamente modificados em se-
de alimentar), dentre inumeras outras, passaram a justificar o estabelecimento
da mais variada gama de debates éticos e técnicos entre sociedade, juristas, pes-
quisadores, filésofos, médicos e outros profissionais da area da saide em geral.

E a preocupag@o destes diversos setores encontra plena justificativa, na me-
dida em que, segundo Brauner, as modernas biotecnologias néo se referem so-
mente ao tratamento e a cura de doencas que afligem o ser humano, mas antes
pelo contrario, afetam o meio ambiente e todas as formas de vida existentes no
planeta — de modo que se torna impositiva uma séria reflexdo (tanto do ponto
de vista da ética quanto do Direito) para enfrentar essas novas questoes (que
refletem, no fundo, a tentativa de dominio cada vez maior do homem sobre a
natureza).’

O atual estagio em que hoje se encontra a Bioética foi lastreado em diver-
sos paradigmas, sendo o principal deles o principialismo — pelo qual dito ramo
da ciéncia possui, como principios fundamentais, o da beneficéncia (atengdo
aos riscos e beneficios ocasionados pelas praticas médicas, devendo estas sempre
visarem ao melhor para a saide humana), autonomia (necessidade do consen-
timento prévio e expresso pelo sujeito que sera alvo de experiéncia ou procedi-
mento determinado) e justica (equidade quanto aos sujeitos da experimentagao).
O sucesso do principialismo, com sua grande adog¢do por parte dos clinicos,
deveu-se ao fato de ter fornecido vocabulario, categorias logicas e sentimentos
morais até entdo ndo externados e definidos — fazendo, assim, as vezes de “porto
seguro” em termos de seguranga moral num mundo que, aquela época ¢ ainda
hoje, ¢ repleto de incertezas.

Soares,® contudo, ainda enfatiza outros paradigmas lastreadores da bioéti-
ca, a destacar: o naturalismo (que reconhece, a partir do direito natural, a exis-
téncia de bens fundamentais como a vida, a religiosidade, etc.); o contratualis-
mo (defendendo uma relag@o entre médico, paciente e sociedade a partir de um
contrato de ordem juridica); e o personalismo (que, partindo de uma visdo an-
tropologica, objetiva defender a dignidade humana com base em caracteristicas
essenciais da pessoa, tais como a finitude).

Pessini e Barchifontaine,” por sua vez, citam outros modelos de analise
tedrica utilizados em sede de bioética: o paradigma libertdrio (que tem, por de-
fensor, Tristam Engelhardt, radicalizando o valor central da autonomia e do indi-

> BRAUNER, Maria Claudia Crespo, op. cit., p. 150.

6 SOARES, André Marcelo M.; PINEIRO, Walter. Esteves. Bioética e biodireito: uma introdugio.
Sao Paulo: Loyola, 2002. p. 12.

7 PESSINI, Leo; BARCHIFONTAINE, Christian de Paul de. Problemas atuais de bioética. 6. ed.
Séao Paulo: Loyola, 2002. p. 34-38.
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viduo e, justificando, por exemplo, a venda de sangue e de 6rgdos); e o para-
digma das virtudes (sendo a virtude uma predisposi¢ao que se aperfeigoa pelo
habito, enfatiza-se a educacdo dos profissionais da saude para a pratica do bem,
sendo muito 1til para os casos de atendimento a pacientes terminais).

Verifica-se, assim (até mesmo pela quantidade e diferengas entre os varios
modelos existentes para se trabalhar em Bioética), mais uma vez, que as dimen-
soes morais da experiéncia humana ndo podem ser captadas por uma so pers-
pectiva — o que refor¢a, com maior vigor, o fato de que a bioética, quando se
defrontar com a analise de circunstancias que envolvam preceitos morais, estara
sempre no plural, nunca oferecendo uma tnica resposta as mais variadas questoes.

Logo, a partir de toda a gama supracitada de dilemas, paradigmas e dis-
cussodes de ordem moral, religiosa e juridica é que surge a bioética como ins-
trumento necessario a formac¢do de um pensamento humanista e racional — ten-
dente a fornecer os fundamentos para as presentes e futuras escolhas a serem
tomadas pela biomedicina.

Pertinente, entdo, demonstrar o contexto historico e social em que surgi-
ram os primeiros alicerces de tal ramo da ciéncia.

1.3 Contexto histérico do surgimento da bioética

A preocupagdo ética com as praticas biologicas ¢ antiga, remontando a
origem da Medicina. Hipdcrates (460-377 a. C.) ja dirigia, na Grécia antiga,
sua atengdo aos aspectos éticos (o que pode ser visto nos termos do Juramento
de Hipdcrates, até hoje feito em formaturas dos cursos de Medicina).®

Todavia, foi necessario a humanidade passar por eventos tragicos na sua
historia contemporanea para, a partir deles, dar-se conta da necessidade de es-
tabelecer regras regulamentando e limitando a pratica biomédica, bem como
do dever que a todos se impde de irrestrito respeito aos direitos humanos.

8 A versdo atualizada do Juramento de Hipocrates (aprovada, em setembro de 1948, pela 22 Assem-

bleia Geral da Associagdo Médica Mundial, em Genebra, Suica) possui o seguinte teor: “No mo-
mento de ser admitido como membro da profissdo médica: eu juro solenemente consagrar a minha
vida a servi¢o da humanidade; eu darei aos meus professores o respeito e a gratidao que lhes sdo
devidos, eu praticarei a minha profissdo com consciéncia e dignidade; a saide de meu paciente
sera minha primeira consideragdo, eu respeitarei os segredos confiados a mim, mesmo depois que
o paciente tenha morrido; eu manterei por todos os meios ao meu alcance, a honra e as nobres
tradi¢ées da profissdo médica; meus colegas serdo minhas irmds e irmdos, eu ndo permitirei que
concepgoes de idade, doenga ou deficiéncia, religido, origem étnica, sexo, nacionalidade, filiagdo
politica, raga, orientagdo sexual, condi¢do social ou qualquer outro fator intervenham entre o
meu dever e meus pacientes, eu manterei 0 maximo respeito pela vida humana; eu ndo usarei meu
conhecimento médico para violar direitos humanos e liberdades civis, mesmo sob ameaga; eu fago
estas promessas solenemente, livremente e pela minha honra”.
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Brauner esclarece, nesse sentido, que um destes momentos marcantes se
deu logo ap6s o fim da II Guerra Mundial — quando o mundo tomou conheci-
mento das atrocidades praticadas pelos nazistas (que se valeram da vida de mi-
lhdes de judeus para, na condigdo de verdadeiras “cobaias”, utiliza-los na mais
atroz lista de pesquisas e experiéncias que, na sua grande maioria, levaram-nos a
morte). Foi por tal motivo, inclusive, que durante o julgamento de Nuremberg,
em 1947, confeccionou-se um codigo com regras de conduta vedando, em sin-
tese, a pratica de experiéncias ou pesquisas em seres humanos sem o prévio,
expresso e inequivoco consentimento por parte do paciente.’

Também a partir da metade do século XX a humanidade passou a se de-
frontar com uma série de dolorosos questionamentos morais suscitados pelos
avancos alcangados na ciéncia — sendo fruto deste periodo a criacdo das Uni-
dades de Terapia Intensiva (UTIs), os transplantes de rins, o diagnéstico de mor-
te cerebral, as novas descobertas da psicofarmacologia, a regulagdo hormonal
da procriagdo, o diagndstico pré-natal e alguns avangos no conhecimento dos
mecanismos imunoldgicos de rejeicao.

Outro momento marcante para o surgimento da Bioética deu-se a partir
dos anos 70: como informa Junges,' neste periodo surgiu a Carta dos Direitos
do Enfermo, aprovada pelos hospitais dos Estados Unidos, significando um novo
marco nas relagdes entre profissionais da satide e doentes — na medida em que
introduziu, na pratica médica, a necessidade do consentimento expresso ¢ in-
formado do paciente doente.

Soares,!! por sua vez, divide a historia da formagdo da bioética em trés fa-
ses, assim por ele descritas:

A primeira fase vai de 1960 a 1977, periodo em que surgem os primeiros grupos de médicos e cientistas
preocupados com 0s novos avanqos cientificos e tecnoldgicos. Nesse mesmo periodo formam-se os prin-
cipais centros de estudos de Bioética: o Kennedy Institute e o Hastings Center (nos Estados Unidos) e o
Institut Borja de Bioética, na Europa.

A segunda fase vai de 1978 a 1997, periodo em que se publica o Relatério Belmont, que provoca um
grande impacto na Bioética clinica; a primeira fecundagao in vitro é bem-sucedida; importantes progressos
sao realizados pela engenharia genética e sao criados o Grupo Internacional de Estudos em Bioética (GIEB),
a Associacdo Furopeia de Centros de Ftica Médica, a Associacdo Interdisciplinar José Acosta, o Comité
Consultivo Nacional de Etica da Franca e o Convénio Furopeu de Biomedicina e Direitos Humanos.

A terceira fase, que ainda ndo estd terminada, teve seu inicio em 1998. Neste periodo, a clonagem de
animais, a descoberta quase total do genoma humano e a crescente faléncia dos sistemas de satide publica
dos paises pobres vém se apresentando como alguns dos temas de destaque nos debates acerca dos
conflitos de valores.

® BRAUNER, Maria Claudia Crespo, op. cit., p. 153.
10" JUNGES, José Roque. Bioética: perspectivas e desafios. Sdo Leopoldo: UNISINOS, 1999. p. 15.
1 SOARES, André Marcelo M.; PINEIRO, Walter Esteves, op. cit., p. 19.
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Impoe-se mencionar, outrossim, que alguns fatos ocorridos no meio médico,

de tdo marcantes que foram a época, acabaram por impulsionar e solidificar o
processo de surgimento da bioética, dado o seu significado: '

a)

b)

d)

em 1961, o médico Scribner inventou um aparelho capaz de realizar a fun-
¢do do rim (hemodialise). Diante do sucesso do tratamento, a demanda logo
superou as possibilidades de atendimento. Foi necessario, entdo, decidir
quem receberia o tratamento e quem morreria. Constituiu-se, assim, um co-
mité de pessoas leigas, em 1962, em Seattle, para a tomada de tais decisdes,
havendo tal comité criado critérios proprios para fundamenta-las;

em 1966, Henry Beecher (professor de anestesia de Harvard) publicou
um artigo demonstrando que 12% dos artigos médicos publicados em
uma importante revista cientifica utilizavam métodos contrarios a Etica.
Fortaleceu-se, assim, a necessidade de criagdo de mecanismos de controle
em pesquisas e tratamentos;

no dia 3 de dezembro de 1967, realizou-se o primeiro transplante de cora-
¢do, realizado pelo cirurgido sul-africano Christiaan Barnard. Todavia,
para o sucesso de tal procedimento, foi necessario remover o coracao ain-
da em funcionamento de um individuo com morte enceféalica. Surgiram, a
partir desta situagdo, questoes como: quando alguém pode ser considera-
do morto? Quem determina esse momento, a Ciéncia ou o Direito? Morto
o encéfalo, também morre a pessoa?

0 Caso Tuskegee (Estado do Alabama, EUA): entre 1932 e 1972, realizou-
-se uma pesquisa sobre a evolug@o natural da sifilis, sem qualquer trata-
mento. Os 400 (quatrocentos) “voluntarios”, todos negros, acreditavam,
erronecamente, estar recebendo tratamento. Ao final da experiéncia, apenas
74 dos pacientes que participavam da experiéncia sobreviveram — sendo
que dos que faleceram, 25 morreram diretamente em virtude da sifilis,
100 morreram por complicacoes relacionadas com a doenga, 40 das esposas
dos pacientes tinham sido infectadas e 19 das suas criangas tinham nascido
com sifilis congénita;

por fim, o governo norte-americano, ao tomar conhecimento do desrespeito
aos seres humanos envolvidos em pesquisas cientificas, decidiu criar, em
1974, a Comissdo Nacional para a Protecdo dos Interesses Humanos de Bio-
médica e Pesquisa Comportamental (National Comission for the Protection
of Human Subjects of Biomedical and Behavioral Research) — a qual,
quatro anos mais tarde (1978), apresentou o Relatorio Belmont, enume-
rando os principios éticos basicos que devem nortear a experimentagdo
com seres humanos (autonomia, beneficéncia/ndo-maleficéncia e justiga).

12 SA, Maria de Fatima Freire de; NAVES, Bruno Torquato de Oliveira. Manual de biodireito. Belo

Horizonte: Del Rey, 2009. p. 4.
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1.4 O termo “bioética”: origem, defini¢cdes e alcance

A ja mencionada evolugdo, a partir da metade do século XX (principal-
mente na década de 60), dos avangos tecnologicos na area biomédica acabou
gerando tamanho impacto que médicos e bidlogos passaram a travar sérias dis-
cussdes — objetivando estabelecer pardmetros definidores do que vem a ser
considerado bom ou, ainda, fundamentos que subsidiem as autoridades a esta-
belecer o que ¢ bom (ou ndo) em termos de experimentos cientificos e médicos.

Soares destaca que, neste periodo, sobressairam trés grupos de profissionais:
0 primeiro reunia-se no Johns Hopkins Hospital, em Baltimore, sob a dire¢do
do doutor André Hellegers; o segundo, em Nova York, reunia-se no Hastings
Center ¢, o terceiro, em Madison, na Faculdade de Medicina de Wisconsin."?

Malgrado a existéncia de autores adotando entendimento diverso,'* a maio-
ria da doutrina acerca da matéria indica que a criacdo do termo “bioética” ¢
atribuida ao oncologista norte-americano Van Rensselaer Potter (1911-2001),
ligado a Universidade de Wisconsin e que, em 1971, publicou seu livro Bioethic:
bridge to the future (Bioética: ponte para o futuro).

Ao cunhar o termo hibrido “bioética” (bios: vida; ethiké: ética), Potter te-
ve, como real inten¢do, demonstrar que fungio daquele seria demonstrar o cara-
ter interdisciplinar e abrangedor deste novo ramo do saber — representando o
“bio” o conhecimento bioldgico, dos sistemas vivos, ao passo que “ética” desig-
naria o conhecimento dos sistemas de valores humanos.

Assim ¢ que Brauner'” sintetiza a bioética como sendo “o conjunto de prin-
cipios que tendem a preservar o sentido humano em uma sociedade cada vez
mais dominada pela ciéncia e pela técnica”.

13 SOARES, André Marcelo M.; PINEIRO, Walter Esteves, op. cit., p. 14.

14 José Roberto Goldim (que é Doutor em Clinica Médica, Bidlogo do Grupo de Pesquisa de Pos-
Graduagdo (GPPG), Hospital de Clinicas de Porto Alegre, RS (HCPA), sendo, ainda, pesquisador
responsavel pelo Laboratorio de Bioética e Etica na Ciéncia e pelo Centro de Pesquisas do mesmo
HCPA) cita, em artigo, que a origem do termo “Bioética” remonta, em verdade, a década de 20
do século passado: “Em 1927, em um artigo publicado no periodico alemdo Kosmos, Fritz Jahr
utilizou pela primeira vez a palavra bioética (bio + ethik). Esse autor caracterizou a Bioética
como sendo o reconhecimento de obrigagoes éticas, ndo apenas com relagdo ao ser humano,
mas para com todos os seres vivos. Esse texto, encontrado por Rolf Léther, da Universidade de
Humboldt, de Berlim, e divulgado por Eve Marie Engel, da Universidade de Tiibingen, também da
Alemanha, antecipa o surgimento do termo bioética em 47 anos. No final de seu artigo, Fritz Jahr
propde um “imperativo bioético”: respeita todo ser vivo essencialmente como um fim em si mesmo
e trata-o, se possivel, como tal.” In: GOLDIM, José Roberto. Bioética: origens e complexidade.
Disponivel em <http://www.bioetica.ufrgs.br/complex.pdf>. Acesso em: 25 out. 2012.

15 BRAUNER, Maria Claudia Crespo, op. cit., p. 155-156.
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Ja Hottois entende a bioética como “um conjunto de investigagoes, de dis-
cursos e de praticas geralmente pluridisciplinares, tendo como objetivo clarificar
ou resolver questoes de alcance ético, suscitadas pelo avango e a aplicacdo de
tecnociéncias médicas” '

Porém, a defini¢do de Bioética que se tornou classica (e, em fungdo disso,
a mais adotada) foi a proposta, no ano de 1978, pela renomada Enciclopédia de

Bioética do Instituto Kennedy, nos Estados Unidos:!’

A bioética é o estudo sistemético da conduta humana no ambito das ciéncias da vida e da sadde, enquanto

esta conduta é examinada a luz de valores e principios morais. A Bioética abarca a ética médica, porém nao

se limita a ela. A ética médica, em seu sentido tradicional, trata dos problemas relacionados a valores, que

surgem da relacao entre médico e paciente.

A bioética constitui um conceito mais amplo, com quatro aspectos importantes:

(1) compreende os problemas relacionados a valores que surgem em todas as profissdes de sadde,
inclusive nas profissdes afins e nas vinculadas a satide mental;

(2) aplica-se as investigacdes biomédicas e as do comportamento, independentemente de influirem ou
ndo, de forma direta, na terapéutica;

(3) aborda uma ampla gama de questdes sociais, como as que se relacionam com a satide ocupacional e
internacional e com a ética do controle de natalidade, entre outras;

(4) vai além da vida e da satide humanas, enquanto compreende questdes relativas a dos animais e das
plantas, por exemplo, no que concerne as experimentagoes com animais e as demandas ambientais
conflitivas.'®

Sgreccia menciona que a grande finalidade da bioética consiste, portanto,
na analise racional dos problemas morais ligados a biomedicina e de sua conexao
com as areas do Direito e das ciéncias humanas, interligando-se com as linhas
¢ticas fundadas sobre os valores da pessoa e sobre os direitos do ser humano,
respeitando todas as confissdes religiosas (porém, com fundamento racional e
metodologia cientificamente adequada).'’

HOTTOIS, Gilbert; PARIZEAU, Marie-Héléne. Diciondrio da bioética. Lisboa: Piaget, 1998. p.
58, apud BRAUNER, Maria Claudia Crespo. Direito, sexualidade e reprodugdo humana: conquis-
tas médicas e o debate bioético. Rio de Janeiro: Renovar, 2003. p. 156.

In: PESSINI, Leo; BARCHIFONTAINE, Christian de Paul de. Problemas atuais de bioética. 6.
ed. Sao Paulo: Loyola, 2002. p. 32.

Todavia, os mesmos autores supracitados informam que a 2. ed. da Enciclopédia de Bioética supri-
miu a palavra “principios” da conceituagdo antes aludida, referindo-se simplesmente a uma varie-
dade de metodologias éticas num contexto interdisciplinar para apontar, assim, uma ampla gama
de possiveis fontes do conhecimento moral. Destarte, o novo conceito de Bioética restou assim
formulado: “Bioética é o estudo sistematico das dimensoes morais — incluindo visdo, decisdo, con-
duta e normas morais — das ciéncias da vida e da savde, utilizando uma variedade de metodolo-
gias éticas num contexto interdisciplinar”. Ibidem, p. 34.

SGRECCIA, Elio. Manual de bioética: 1 — Fundamentos e ética biomédica. 2. ed. Sdo Paulo:
Loyola, 2002. p. 44.
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Porém, ndo se deve pensar que os cientistas e profissionais da saide em
geral devam se submeter a imposigdes €ticas especificas (entendendo, para tan-
to, que seria fungdo da Bioética definir e controlar os procedimentos cientificos
e a pratica médica). Do contrario, estar-se-a cerceando, em verdade, o avango
da medicina e do carater experimental da ciéncia (criando-se obstaculos ao sur-
gimento de inventos cientificos que poderdo, futuramente, beneficiar a humani-
dade).®

E tal raciocinio vai de encontro, justamente, aos fundamentos morais que
lastrearam o surgimento da bioética como ramo da ciéncia — porquanto numa
sociedade que se pretende dizer pluralista e secular/racional do ponto de vista
moral, é fungdo da Bioética, antes de fornecer respostas unicas a determinados
problemas, ampliar a sua abrangéncia e possibilitar, como elucida Goldim,
uma ampla reflexdo compartilhada, complexa e interdisciplinar sobre a adequa-
¢do das agdes que envolvem a vida e o viver.?!

Logo, resta claro que a bioética ndo deve tratar exclusivamente dos pro-
blemas éticos na clinica e pratica médica. Pelo contrério, ela vai mais além das
questdes éticas relativas a medicina — incluindo a andlise e o estudo de temas
de interesse geral tais como a saude publica, questdes populacionais, genética,
cuidado com o meio ambiente (principalmente, a saide ¢ bem-estar animal),
além de todas as implica¢des mais recentemente trazidas pelo avanco tecnolo-
gico na area da reproducao assistida.

2 Abioética no Brasil e aspectos principiologicos
2.1 O surgimento da bioética no Brasil: a Sociedade Brasileira de Bioética

Pessini e Barchifontaine relatam que o movimento da Bioética estabeleceu-
-se, na década de 70, nos Estados Unidos; na década de 80, na Europa; no inicio
dos anos 90, na Asia; e, em meados deste tltimo, nos paises em desenvolvimento.?

Ja o professor emérito da Faculdade de Medicina da Universidade de Sao
Paulo e Presidente da Academia de Medicina de Sdo Paulo, Affonso Renato
Meira, relata que a Bioética comecgou a tomar contornos dentro da realidade
latino-americana e brasileira a partir da década de 90 do século passado.”

20 BRAUNER, Maria Claudia Crespo, op. cit., p. 157.

2" GOLDIM, José Roberto. Bioética: origens e complexidade. Disponivel em <http://www.bioetica.
ufrgs.br/complex.pdf>. Acesso em: 25 out. 2012.

22 PESSINI, Leo; BARCHIFONTAINE, Christian de Paul de. Problemas atuais de bioética, op. cit.,

p- 11.

MEIRA, Affonso Renato. O surgimento da bioética. Disponivel em: <http://www.academiamedicina

saopaulo.org.br/images/conteudo/152/13154907832011.pdf>. Acesso em: 25 out. 2012.

23
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Neste particular, merecem citagao, na América Latina, alguns nomes como
o do jesuita Alfonso Llano Escobar, da Colombia, ¢ de José Alberto Mainetti,
da Argentina — os quais foram os incentivadores para que os conhecimentos da
bioética chegassem ao Instituto Oscar Freire, em S@o Paulo (um dos principais
pontos da propagacdo da Bioética no Brasil). E foi justamente neste mesmo
Instituto Oscar Freire que se formalizou, em fevereiro de 1995, a fundagdo da
Sociedade Brasileira de Bioética (SBB).

Criada no dia 18 de fevereiro de 1995, a Sociedade Brasileira de Bioética**
¢, de acordo com o artigo 1° do seu estatuto,

uma associacdo civil, sem fins lucrativos, de duracdo indeterminada, com sede, secretaria executiva
permanente e foro juridico no Distrito Federal, aberta a participagdo de pessoas interessadas em bioética, e
reger-se-a pelo presente Estatuto e pelas leis que requlam a matéria.

Tem a Sociedade Brasileira de Bioética como principais objetivos:

(a) reunir pessoas de diferentes formagdes, interessadas em fomentar a discus-
sdo e difusdo da bioética;

(b) estimular a produgdo de conhecimento em bioética;

(c) promover e assessorar planos, projetos, pesquisas e atividades na area de
bioética;

(d) patrocinar eventos de bioética, conforme regulamentos proprios; e

(e) apoiar e participar de movimentos ¢ atividades que visem a valorizagdo
da bioética.

Mesmo tendo centralizada a sua administragdo em Brasilia, a SBB possui
Regionais nos Estados de Sao Paulo, Rio de Janeiro, Rio Grande do Sul, Parana,
Piaui, Pernambuco, Bahia, Santa Catarina e Minas Gerais.

De acordo, ainda, com informagdes extraidas do seu sitio, a Sociedade Bra-
sileira de Bioética, apos sua criagdo no inicio de 1995, foi conduzida por uma Di-
retoria provisoria até 1998, sob a presidéncia do professor William Saad Hossne
(UNESP). J4a em agosto de 1996 foi promovido, em Sdo Paulo, no Instituto Oscar
Freire da USP, o I Congresso Brasileiro de Bioética, que contou com aproximada-
mente 100 participantes. O II Congresso realizou-se em marco de 1998 em Brasilia,
na sede do Conselho Federal de Medicina, com a presenca de 200 participantes —
oportunidade em que foi eleita a primeira diretoria da entidade, que ganhou a presi-
déncia do professor Marco Segre (USP), com mandato até 2001. J4 o III Congres-
so Brasileiro de Bioética foi efetivado em Porto Alegre, em julho de 2000, nas de-
pendéncias da PUCRS, com 400 participantes — sendo que a nova diretoria foi eleita
para um mandato estatutario de trés anos em Assembleia Geral realizada em Sao
Paulo em agosto de 2001, sob a presidéncia do professor Volnei Garrafa (UnB).

24 As informagdes a seguir citadas foram todas extraidas do sitio da Sociedade Brasileira de Bioética.
Disponivel em: <http://www.sbbioetica.org.br/quem-somos/>. Acesso em: 25 out. 2012.
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Porém, o ponto maximo da consolidagdo e respeitabilidade adquirida pela
Sociedade Brasileira de Bioética foi a promo¢ao do mais importante evento mun-
dial da area, o VI Congresso Mundial de Bioética da International Association
of Bioethics (IAB), em Brasilia (de 30/10 a 03/11/2003), que contou com 1.350
participantes de 62 paises (900 dos quais brasileiros). Em 2004 foi realizado,
em Recife, o Congresso Brasileiro de Bioética, integrando mais os bioeticistas
do nordeste brasileiro. Em 2005, na cidade de Foz de Iguagu, ocorreu o VI
Congresso, que teve a participagdo da Redbioetica da UNESCO para América
Latina e Caribe. Ja em 2007, na cidade de Sao Paulo, o VII Congresso ocorreu
simultaneamente ao Encontro da Redbioetica UNESCO e do 1 Congresso Ex-
traordinario da Sociedade Internacional de Bioética e, finalmente, em 2009, o
VIII Congresso foi realizado em Buzios, RJ.

No ambito internacional, a SBB mantém estreita relagdo com entidades con-
géneres internacionais como a SIBI (Sociedad Internacional de Bioetica),
Asociacion Argentina de Bioética, International Association of Bioethics e
Redbioetica UNESCO. Em cada periodo de dois anos ¢ realizado, regularmente,
o Encontro Luso-Brasileiro de Bioética, reunindo especialistas de Portugal e
Brasil, com o apoio e organizagado direta da SBB no correspondente ao Brasil.
Ditos Encontros ja se deram em Lisboa, PT, Brasilia, BR, Agores, PT, Sdo Paulo,
BR, Porto, PT e, em setembro de 2010, na cidade de Salvador (quando foi rea-
lizado conjuntamente com o I Encontro Lus6fono de Bioética).

Cabe ainda referir, em ambito institucional nacional, a existéncia de duas
comissoes relacionadas a Bioética, com atribui¢des especificas, em dois Minis-
térios distintos: a Comissdo Técnica Nacional de Biosseguranca (CTNBio, no
Ministério da Ciéncia e Tecnologia) e a Comissdo Nacional de Etica em Pesquisa
(CONEP, dentro do Ministério da Saude).

2.2 A origem dos principios da bioética

Em virtude da ocorréncia de inimeros casos de manipulagdo (nos quais fo-
ram utilizados enfermos naquilo que diz respeito a questdes sociais ¢ mentais, evi-
denciando experimentagdes com seres humanos noticiadas nos Estados Unidos
em meados do ano de 1970), o congresso americano teve a iniciativa de criar,
no ano de 1974, a Comissao Nacional para a Prote¢do dos Seres Humanos em
Pesquisas Biomédica e Comportamental. Tal configuragdo tinha, como ideal,
estabelecer principios éticos basilares que servissem como orientagdo as expe-
rimentagdes humanas a partir de entdo, alcangando as ciéncias de comportamen-
to e a biomedicina.?

25 JUNGES, José Roque. Bioética: perspectivas e desafios. Sdo Leopoldo: UNISINOS, 1999. p. 39.
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Ha registros de que houve muitas denuncias de alguns escandalos desres-
peitosos com pacientes criangas, negros e idosos. Em razao desses fatos, objeti-
vou-se regulamentar as experimentagdes, formulando principios éticos a serem
seguidos. A elaboracdo (que tinha prazo prévio de quatro meses) acabou sendo
terminada apenas em 1978.%

Fruto de pesquisas realizadas por profissionais da area resultou, apds um
periodo de quatro anos, a publicagdo daquilo que ficou conhecido como Relatdrio
Belmont. O referido acontecimento proporcionou, entre outros avangos, a identifi-
cagdo de trés principios considerados cldssicos para a bioética, a0 mesmo instante
em que procedimentos praticos para a solugéo de conflitos éticos foram tragados.?’

Os principios tidos como fundamentais para o desenvolvimento e pratica da
bioética foram os da beneficéncia, da autonomia e da justica. Da elaboragdo de
tais referéncias restaram englobados, principalmente, assuntos referentes a aten-
¢do com riscos e beneficios, necessidade de consentimento informado, bem como
com a equidade em relagdo aos sujeitos de experimentagdo.?

Os trés principios bésicos da Bioética ainda podem ter um desdobramento
especificamente no que diz respeito ao principio da beneficéncia, o qual tende a
ser analisado também sob o enfoque da ndo-maleficéncia.”? No tocante ao prin-
cipio da autonomia, trata-se de um marco demonstrativo para o enfermo, dife-
rentemente dos principios da beneficéncia e da ndo-maleficéncia, os quais possuem
elo com o profissional médico. De outra parte, o principio da justica serve como
sustentacdo as atividades das instituicdes de satde e da sociedade, quando existi-
rem questdes que lidem com a vida e a satde dos seres humanos.*

Impera salientar que a construgéo dos principios elencados necessita de fun-
damentagdo ontoldgica e antropoldgica, sob pena de possibilitar uma transfor-
macgao nos principios, permitindo que ganhem adjetivos de estéreis e confusos.
Para tanto, faz-se urgente uma sistematizacdo e hierarquizacdo, com o intuito de
proporcionar harmonia e unificagdo de significado. Assim, uma leitura mais
adequada hierarquica ou ontologicamente fundamentada possibilitara uma iden-
tificac@o de critérios de validade e significado. Primeiramente é analisado o prin-

26 SOARES, André Marcelo; PINEIRO, Walter Esteves. Bioética e biodireito. Sdo Paulo: Loyola,
2002. p. 31.

27 JUNGES, José Roque. Bioética: perspectivas e desafios. Sdo Leopoldo: UNISINOS, 1999. p. 39.

28 Ibidem, p- 39.

2 BEAUCHAMP, T. L.; CHILDRESS, F. Principles of biomedical ethics. New York: Oxford, 1979.
p- 106.

30" JUNGES, José Roque. Bioética: perspectivas e desafios. Sdo Leopoldo: UNISINOS, 1999. p. 40.
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cipio do beneficio, passando ao principio da autonomia, até chegar-se ao princi-
pio da justica (este ultimo nos casos em que houver um conflito na aplicagao
do principio que o anteceder).’!

Com o advento dos principios em questdo, o carater provisorio da resposta
bioética perde seu sentido frente ao dogmatismo emergente. Por vezes, o con-
texto social, cultural e politico deixa de ser analisado. Muito embora tais cons-
tatagdes, nas ultimas décadas é perceptivel uma alteragdo para melhor na rela-
¢do entre médicos e pacientes, passando a existir também um reconhecimento
do paciente como agente moral autbnomo.*

2.3 O principio da beneficéncia

O principio da beneficéncia tem, em seu significado, uma expressao oriunda
do latim bonum facere, que revela uma intencao de fazer o bem. Tal principio é
tido como o mais antigo da ética médica.** Da mesma forma, ¢ aquele que mais
ganhou vitrine ao longo dos anos, em virtude de uma cultura reconhecida como
paternalista. Torna-se possivel identificar suas raizes no divulgado juramento
de Hipocrates, o qual trata de aplicar os regimes para o melhor estado dos doen-
tes, de modo que unicamente se deve entrar no lar de um enfermo buscando o
seu bem.3*

E o principio da beneficéncia que surge para regular os aspectos éticos
do exercicio da atividade médica, bem como trata da estrutura da deontologia
profissional. O principio em destaque leva essa denominac@o em virtude da ideia
de que a atividade médica se destina a saude do ser humano, de modo que o exer-
cicio da medicina devera se dar de forma que beneficie com o maximo zelo o pa-
ciente.®

O conteudo do que se tem sobre a ética em qualquer das areas da saude
se relaciona de forma muito proxima da execugdo de atividades que proporcio-
nem o bem ao enfermo. Dessa maneira, torna-se internalizado ao contexto de
aplicacao da ética na pratica profissional da satde aquele que, em sua atividade

31 SGRECCIA, Elio. Manual de bioética: fundamentos e ética biomédica. Sdo Paulo: Loyola, 2002.

p. 167.
2 SOARES, André Marcelo; PINEIRO, Walter Esteves. Bioética e biodireito. Sdo Paulo: Loyola,
2002. p. 33.
SANTOS, Maria Celeste Cordeiro Leite. O equilibrio do péndulo. A bioética e a lei: implicagdes
médico-legais. 1. ed. Sdo Paulo: fcone, 1998. p. 42.
LIGIERA, Wilson Ricardo. Os principios da bioética e os limites da atuagdo médica. Revista
Ibero-Americana de Direito Publico, (Coord. Ives Gandra da Silva Martins), Rio de Janeiro, ano 5,
n. 20, 4° trim., p. 413, 2005.
JUNGES, José Roque. Bioética: perspectivas e desafios. Sdo Leopoldo: UNISINOS, 1999. p. 45.

33

34

35
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laboral, tem, no respeito ao bem da pessoa, o principio de suas agdes. Isso re-
presenta muito mais do que uma atuagdo em sentido particular, haja vista que
esté se refletindo uma promessa publica de acdo positiva quando da assisténcia
aos enfermos.*

Em que pese a discussdo ndo tao distante no tempo em relagio ao principio
da beneficéncia, ha de se lembrar que a intengdo beneficente ndo esteve ausente
na relagdo do médico com o paciente nas tltimas décadas. Esse comportamen-
to do profissional da satde voltado para a atencdo zelosa ao enfermo ocorreu
mediante um paternalismo médico, ao mesmo instante em que era concebida a
infantiliza¢do do enfermo. Tal conceituacdo leva em consideracao o fato de tdo
somente o médico agir naquilo que diz respeito ao diagndstico e a terapéutica.
Ja no paternalismo entdo descrito estdo importantes vestigios da intencionali-
dade beneficente, em razdo de o bem do paciente ser alvo da atuagdo profissional.
Justamente para regular essa intengdo, ao responder as questdes complexas da
pratica da medicina, o principio da beneficéncia é apresentado como uma fer-
ramenta.’’

Muito embora reste constatada a importancia do paternalismo referido no
momento em que apresenta um revestimento da beneficéncia, ndo s6 de pontos
fortes ¢ feito esse comportamento médico. Mister se faz esclarecer a existén-
cia de aspectos agravantes dessa situagdo, como a redugdo do enfermo ao bem
fisico. Consequentemente, esse cendrio traz uma afirmagdo ndo condizente com
o dever-ser da relagdo, uma vez que a figura do profissional aparece quase que
como a unica forma de estabelecer o bem ao paciente por ser competente para
lidar com o bem fisico. Nem tanto ao céu, nem tanto a terra. Essa expressdo
quer dizer que também nao se deve identificar apenas o bem do enfermo unido
a sua vontade e autonomia, fazendo do médico um mero executor dos anseios do
paciente.*®

24 O principio da autonomia

A palavra autonomia vem da expressdo “auto” (oriunda do grego aufos,
que significa “por si mesmo”), e “nomia” (do grego némos, o que quer dizer
“lei”). Tal palavra, portanto, tem, em seu significado, a ideia de se tratar de uma
“lei para si mesmo”, revelando a faculdade que cada ser humano possui de se au-

36 Ibidem, p. 46.
37 Ibidem, p. 46.
38 JUNGES, José Roque. Bioética: perspectivas e desafios. S3o Leopoldo: UNISINOS, 1999. p. 46.
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togovernar e de dispor de algo, conforme suas proprias leis.** Em lato sensu,
autonomia representa variados sentidos, como autogoverno, liberdade de direi-
tos, escolha individual e agir segundo a propria pessoa.*

Durante o passar dos séculos, o principio da autonomia esteve bem me-
nos comentado em relagdo ao principio da beneficéncia. Veja-se que no proprio
juramento hipocratico praticamente ndo ha mengdo alguma sobre tal principio,
até mesmo levando em consideragdo o paternalismo das palavras de Hipocrates,
quase um autoritarismo quando se refere ao aplicar o bem segundo o seu saber
e a sua razdo. Uma interpretacao desses dizeres leva a crer que tdo somente o
“saber” e a “razdo” dos profissionais da medicina ¢ que definiriam o que seria
o0 “bem” do paciente, desconsiderando os sentimentos ¢ vontades do paciente.*!

A relevancia do principio da autonomia foi mais observada nos Estados
Unidos, mais precisamente nas ultimas décadas, tendo como fator motivador
a necessidade de se trabalhar com aspectos da relagao entre médico e paciente
para conseguir alcangar melhores resultados do que aqueles obtidos até entdo,
haja vista as crescentes demandas judiciais a época. Entretanto, no que diz res-
peito ao carater ideologico, cumpre salientar que o respeito a individualidade
humana, consagrando um ideal de autonomia, tem base no [luminismo europeu
(o qual foi desenvolvido a partir de Descartes, Montesquieu, Russeau e, poste-
riormente, Kant).*

O principio da autonomia foi estabelecido, primeiramente, no informe
Belmont, chamando atencdo ao dever de respeito as pessoas, desencadeando
duas convicgdes éticas. Em um primeiro momento, surge o entendimento de que
os individuos precisam ser tratados como entes autdbnomos. Ja em um segundo
plano, apresenta-se uma formulagdo que evidencia a prote¢do devida as pes-
soas cuja autonomia estd diminuida.*

3 LIGIERA, Wilson Ricardo. Os principios da bioética e os limites da atuacdo médica. Revista

Ibero-Americana de Direito Publico, (Coord. Ives Gandra da Silva Martins), Rio de Janeiro, ano 5,
n. 20, 42 trim., p. 417, 2005.
40 COHEN, Claudio; MARCOLINO, José Alvaro M. Relacao médico-paciente: autonomia & pater-
nalismo. In: SEGRE, Marco; COHEN, Claudio. Bioética. 2. ed. ampl. Sdo Paulo: EDUSP, 1999.
p- 53.
LIGIERA, Wilson Ricardo. Os principios da bioética e os limites da atuacdo médica. Revista
Ibero-Americana de Direito Publico, (Coord. Ives Gandra da Silva Martins), Rio de Janeiro, ano 5,
n. 20, 4° trim., p. 416, 2005.
SEGRE, Marco. Consideragdes criticas sobre os principios da bioética. In: COHEN, Claudio.
Bioética. 2. ed. ampl. Sao Paulo: EDUSP, 1999. p. 176-177.
LIGIERA, Wilson Ricardo. Os principios da bioética e os limites da atuagdo médica. Revista
Ibero-Americana de Direito Publico, (Coord. Ives Gandra da Silva Martins), Rio de Janeiro, ano 5,
n. 20, 42 trim., p. 416, 2005.
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Dessa maneira, autonomo passa a ser o individuo capaz de decidir acerca
de seus proprios objetivos pessoais, bem como atuar conforme sua determina-
cdo. Assim, a autonomia € respeitada no instante em que ¢ dado valor as opi-
nides e escolhas de cada pessoa, deixando que haja interferéncia em suas agoes,
desde que sem prejuizo a terceiros. O desrespeito ao sujeito autdbnomo esta no re-
pudio aos critérios por ele estabelecidos, proibindo sua agdo espontinea segundo
suas decisdes, assim como na omissdo de informagdes capazes de formular um
conceito a respeito do que seja tratado. Assim, de autonomia se tem uma capa-
cidade de atuar ciente de causa e longe de qualquer coagdo externa.*

2.5 O principio da justica

E correto afirmar, com relativa tranquilidade, ndo serem raras as defini¢des
impostas ao termo justica ao longo dos tempos. Equidade, merecimento e prer-
rogativa sdo exemplos dessa realidade. Contudo, tais concepgdes realizam uma
interpretagdo de justica como um tratamento justo, equitativo e apropriado, le-
vando em consideragdo aquilo que é devido as pessoas.*

Devida ¢ a colocacdo de que o principio bioético da justiga tem, como
foco, o alcance da garantia de uma determinada distribuicao justa, equitativa,
assim como universal no que diz respeito aos beneficios dos servigos de sau-
de.* A referida nocdo principioldgica de justica na matéria em questdo possui,
como referéncia, uma visao de justi¢a distributiva, demonstrando uma tentativa
de caracterizar, com o adjetivo, igualdade a parte dos recursos de saude desti-
nados aos que estdo em estado de necessidade semelhante.*’

Muito embora estabelecida essa interpretacdo acerca do principio da justi-
c¢a na bioética, cumpre salientar que a tarefa a ser exercida, na pratica, esta dis-
tante de ser de facil realizagdo. Nesse ponto, considera-se que uma adequada
distribui¢do dos recursos de satide apresenta, como adversidade, o fato de que
o reconhecimento de que os iguais precisam ser observados e tratados igual-

4 HOOFT, Pedro Federico. Bioética y derechos humanos: temas y casos. Buenos Aires: Argentina,

Depalma, 1999. p. 7.

4 BEAUCHAMP, Tom. L.; CHILDRESS, James F. Principios de ética biomédica. Tradugdo de
Luciana Pudenzi. Sdo Paulo: Loyola, 2002. p. 352.

SANTOS, Maria Celeste Cordeiro Leite. O equilibrio do péndulo. A bioética e a lei: implicagdes
médico-legais. 1. ed. Sdo Paulo: Icone, 1998. p. 45.

LIGIERA, Wilson Ricardo. Os principios da bioética e os limites da atuagdo médica. Revista
Ibero-Americana de Direito Publico, (Coord. Ives Gandra da Silva Martins), Rio de Janeiro, ano 5,
n. 20, 42 trim., p. 419, 2005.
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mente ¢ algo complexo de se postar. Veja-se que sdo diferentes os casos clini-
cos ¢ os estados sociais que as pessoas se encontram, dificultando a adaptagdo
do principio em destaque.*®

Na busca de fortalecer o principio da justica distributiva, algumas teorias
surgem com argumentos ¢ constatagdes. A teoria utilitarista apresenta um con-
junto de critérios com a finalidade de dar amplitude a utilidade publica. No que
tange a teoria comunitarista, percebe-se que o conteudo de sua fundamentagéo
observa principalmente as praticas evolutivas na tradicdo comunitaria. Por sua
vez, a teoria igualitaria defende uma semelhante distribui¢do naquilo que diz
respeito aos beneficios e encargos sociais.*

Consideracoées finais

A bioética ¢, verdadeiramente, um conjunto de pesquisas, discursos e pra-
ticas englobadas em vérias disciplinas. O seu objetivo resta constatado em ser
a tentativa de esclarecer e também solucionar situagdes éticas que vao surgindo
conforme se facam presentes avangos, principalmente no tocante a utilizagdo
de determinadas circunstincias na medicina e na biologia, chegando a ter con-
sequéncias no direito.

Incontestavel ¢ o fato de que o estudo e a aplicagdo da Bioética requer,
necessariamente, uma analise filosoéfica quando da discussdo das questdes éti-
cas. E é dentro desse contexto que aparece, por exemplo, a responsabilidade
moral dos cientistas em suas pesquisas e praticas. Veja-se que a abrangéncia de
temas alcangados pela Bioética vai desde uma simples relagdo interpessoal, re-
lacionando também aspectos ligados a sobrevivéncia do proprio planeta.

Verifica-se, portanto, a importancia das discussoes na bioética no instante
em que ha, cada vez mais, uma proposta mundial no sentido de que a ciéncia
ndo utilize indiscriminadamente as novas tecnologias logo que se tornem via-
veis. E cresce, com consideravel intensidade, o consenso de que seja realizada
uma determinada aplicacdo somente apos a existéncia de um conhecimento e
de uma sabedoria suficientes em relacdo ao beneficio vindouro a humanidade,
descartando outro resultado. Resta visivel, assim, que a Bioética permite que a
sociedade decida sobre o uso das tecnologias que mais lhe convém.

48 SGRECCIA, Elio. Manual de bioética: fundamentos e ética biomédica. Sdo Paulo: Loyola 2002.
p. 167.
4 LIGIERA, Wilson Ricardo. Os principios da bioética e os limites da atuacdo médica. Revista

Ibero-Americana de Direito Publico, (Coord. Ives Gandra da Silva Martins), Rio de Janeiro, ano 5,
n. 20, 42 trim., p. 420, 2005.
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